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1        UVODNE MISLI         

 

 

1.1   Uvod 

 

Ideja za raziskovalno nalogo je nastala doma pri soĉenju jabolk, ki so se zataknila in je 

bilo potrebno uporabiti veĉjo potisno silo za dokonĉanje postopka. Ugotovili smo, da ima 

pomembno vlogo pri izkoristku potisna sila, ki je postala gonilo za nadaljnje 

raziskovanje. V podjetju BSH smo poprosili še za njihov sokovnik, tako da smo 

raziskave izvajali na dveh primerljivih sokovnikih, ki sta predstavljala glavno orodje 

našega raziskovanja.  

 

1.2   Hipoteze 

  

 Pri uporabi veĉje potisne sile bo izkoristek boljši. 

 Pri uporabi veĉje potisne sile bo ĉas soĉenja sorazmerno krajši. 

 Pri veĉji masi sadja bo izkoristek slabši. 

 

 

1.3   Namen naloge 

  

Namen naloge je bil raziskati izkoristek sokovnika v odvisnosti od potisne sile. S tem 

smo hoteli tudi ugotoviti, ali bi lahko naredili korak naprej pri samem razvoju sokovnika 

in njegovem delovanju. Dva sokovnika smo uporabili zaradi veĉje zanesljivosti meritev.   
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 2        PREGLED OBJAV 

 

 

2.1   Sokovnik 

 

Sokovnik je gospodinjski pripomoĉek, ki spada v kategorijo malih gospodinjskih 

aparatov. Uporablja se lahko za soĉenje raznega sadja in zelenjave.  

2.1.1  Centrifugalni sokovniki 

 

Imajo ravna rezila, ki sadje ali zelenjavo nastrgajo in njune delce zaradi vrtenja vrţejo ob 

stene cedila. Pulpa ostane v cedilu, sok pa odteĉe v zbirno posodo – na ta naĉin se loĉijo 

vlaknine od vode in v njej raztopljenih snovi. Slabost takšnega naĉina soĉenja je 

predvsem v tem, da je izkoristek med vsemi tipi sokovnikov najmanjši, z njim pa ne 

moremo soĉiti zelenolistne zelenjave, kot so špinaĉa, pšeniĉna in jeĉmenova trava, 

ohrovt, blitva, regrat in ostalo zelenje. To vsebuje zelo malo vode, zato je izkoristek s 

centrifugalnim sokovnikom skorajda niĉen. Zaradi hitrega vrtenja rezil oziroma košare je 

sok v centrifugalnem sokovniku podvrţen hitrejši oksidaciji in z njo veĉji izgubi hranil, 

ob daljšem soĉenju pa se zaĉne segrevati, kar še prispeva k izgubi. Ker je tudi izkoristek 

manjši, ostane deleţ vitaminov in mineralov v pulpi. Soĉenje s centrifugalnim 

sokovnikom je v primerjavi z ostalimi sokovniki zelo hitro.  

 

2.1.2   Polžasti sokovniki 

 

Polţasti, imenovani tudi vijaĉni sokovniki, delujejo na principu hladnega stiskanja. Sadja 

oziroma zelenjave ne reţejo, temveĉ stisnejo z enim ali dvema vijakoma. Na ta naĉin se 

iztisne precej veĉ tekoĉine, izkoristek je veĉji, pulpa pa je bolj suha in zapušĉa sokovnik 

skozi posebno odprtino. Ker so obrati polţastega sokovnika poĉasni, se sok nikoli ne 

zaĉne pregrevati, hkrati pa, ker ni prisotnih rezil, ne pride do oksidacije. Hranilna 

vrednost soka, pripravljenega v polţastem sokovniku, je zato precej veĉja. Polţast naĉin 

soĉenja omogoĉa tudi soĉenje zelenja. Naĉeloma lahko veĉina brez teţav soĉi pšeniĉno in 

jeĉmenovo travo, koprive, regrat, liste rdeĉe pese in korenja, ohrovt, zelje in podobno 

zelenjavo. Izkoristek je najboljši, ĉe se skupaj z zelenjem soĉi še nekaj sadja, korenja ali 

rdeĉe pese. Velika prednost polţastih sokovnikov je, da jih lahko uporabljate še za vse 

kaj drugega kot le za soĉenje. Z dodatnimi nastavki lahko meljete orešĉke, jih spreminjate 

v mandljevo, lešnikovo sezamovo ali kakšno drugo maslo, sekljate zelišĉa, pripravljate 

testenine in otroške kašice. Soĉenje z njimi je poĉasnejše in bolj zamudno, ker moramo 

pred soĉenjem sadje in zelenjavo narezati na manjše kose (vhodna odprtina je pri veĉini 

polţastih sokovnikov manjša). 

 

2.1.3   Ostali sokovniki 

 

Gre za sokovnike, ki ne spadajo v nobeno od omenjenih kategorij. 

Hidravliĉni sokovniki iztiskajo tudi najkvalitetnejši sok in imajo najveĉji izkoristek, saj je 

preostala pulpa skoraj popolnoma suha. Hidravliĉni sokovnik Norwalk naj bi na primer 

iztisnil od 50 do 100 % veĉ soka kot ostali.   

Oţemalniki so primernejši za citruse kot zgoraj omenjeni sokovniki. Citrusov ni potrebno 

lupiti, zato je priprava veliko manj zamudna (Svet je lep, 2013). 
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2.2 Sokovnika Bosch MES20GO in Philips HR1858 

 

Sokovnik Bosch MES20GO ima prikljuĉno moĉ 700 W, Philips HR1858 pa 650 W. 

Oba imata enake sestavne dele, in sicer: 

 osnova z motorjem, 

 stikalo, 

 zbiralnik za sok, 

 posoda za pulpo, 

 zapah, 

 posoda za filter (z odvodom), 

 filter (sito oziroma strgalo), 

 pokrov, 

 lijak za polnjenje, 

 tlaĉilo, 

 loĉevalnik pene, 

 pokrov za zbiralnik soka, 

 krtaĉa za ĉišĉenje. 

 
 

Slika 1: Sokovnik Bosch MES20GO 

 

Slika 2: Sokovnik Philips HR1858 

  

 

Slika 3: Sokovnik Bosch MES20GO 

 

Slika 4: Sokovnik Philips HR1858 
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2.3   Sila 

 

Sila je fizikalna koliĉina, ki izraţa vpliv telesa na telo in lahko povzroĉi spremembo 

oblike, hitrosti ali smeri gibanja. Silo oznaĉimo z veliko ĉrko F. Enota za merjenje sile je 

newton. Znak za newton je velika ĉrka N. Na telesa na Zemlji deluje sila, ki jo 

imenujemo teţa. Ĉe je ne uravnovesimo z nasprotno silo, telesa pospešeno padajo s 

teţnim pospeškom g. Teţo lahko izraĉunamo po drugem Newtonovem zakonu: Fg = mg  

(Beznec at al., Moja prva fizika 1, 2). 

2.4   Izkoristek 

 

Izkoristek je v fiziki in tehniki razmerje med oddano in vloţeno energijo. Izraţamo ga s 

številom, enakim ali manjšim od 1 ter veĉjim od 0, kar pomeni, da ga lahko ponazorimo z 

odstotki (Wikipedia, 2013). 

 

 

 

 

  

http://sl.wikipedia.org/wiki/Izkoristek
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3        METODE RAZISKOVANJA 

 

 

3.1   Čas raziskovanja 

 

Raziskovali smo od oktobra 2013 do januarja 2014. 

 

3.2   Raziskovalni vzorec in raziskovalne metode 

 

Sestavili smo naĉrt raziskovalnega dela: 

1. V razpoloţljivi literaturi (spletne strani, tiskani viri) poiskati podatke o potisni sili 

in  izkoristku. 

2. Pridobiti dva sokovnika za delo in boljšo primerjavo. 

3. Izdelati tabele za vpisovanje podatkov in dobiti vso potrebno sadje ter zelenjavo 

za raziskavo. 

4. Opraviti eksperimentalni del raziskave. 

5. Urediti podatke ter izdelati grafe za prikaz podatkov.  

6. Iz rezultatov meritev izraĉunati, kolikšen je izkoristek sokovnika pri razliĉnih 

potisnih silah. 

 

Rezultate smo pridobili z eksperimentalno metodo na vzorcu veĉ vrst sadja in zelenjave 

na dveh razliĉnih sokovnikih in pri razliĉnih potisnih silah. Podatke smo analizirali  s 

statistiĉno metodo in izraĉunali izkoristek. S programom Excel smo podatke predstavili v 

obliki grafov, pomembnejše grafe pa smo vkljuĉili v PowerPoint, s katerim smo 

predstavili rezultate raziskovalne naloge. 

 

3.3   Material  

 

Pri delu smo potrebovali: 

 kuhinjske pripomoĉke, 

 centrifugalna sokovnika Bosch in Philips,  

 štoparice, 

 sadje in zelenjavo, 

 tehtnico, 

 uteţi. 
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4        REZULTATI IN RAZPRAVA 

 

 

Soĉili smo razliĉne vrste sadja in zelenjave pri spremenljivi potisni sili. Za zagotovitev  

primerljivih rezultatov med sokovnikoma in vrstami sadja ter zelenjave smo meritve 

izvajali vedno pri masi 200 g, le za preverjanje druge hipoteze smo izvedli še meritev pri 

soĉenju 400 g ananasa. Za zaĉetno potisno silo smo izbrali kar silo teţe tlaĉila 1,75 N, ki 

smo jo morali pri Philipsu poveĉati z uteţjo za 0,1 N, saj se masi in poslediĉno sili, ki ju 

tlaĉili ustvarjata, razlikujeta. Silo smo z dodajanjem uteţi poveĉevali za 0,5 N, razen pri 

trši zelenjavi, kjer smo silo prilagajali potrebam. Merili smo koliĉino iztisnjenega soka, 

ĉas soĉenja in koliĉino pulpe. Izraĉunali smo izkoristek sokovnika pri razliĉni potisni sili: 

            
                      

                    
.  

Rezultati meritev so navedeni v tabelah v prilogi 1. Silo, pri kateri smo dobili najveĉji 

izkoristek, smo poimenovali optimalna sila. 

 

   
Sliki 5 in 6: Tehtanje posameznih delov sokovnikov Slika 7: Soĉenje hrušk  

 

4.1   Primerjava izkoristka po posameznih vrstah sadja in zelenjave primerjalno 

med obema sokovnikoma 

 

  
Graf 1: Izkoristek pri jabolkih Graf 2: Izkoristek pri hruškah 
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Graf 3: Izkoristek pri mandarinah Graf 4: Izkoristek pri buĉkah 

 

  
Graf 5: Izkoristek pri paradiţniku Graf 6: Izkoristek pri kumarah 

 

  
Graf 7: Izkoristek pri ananasu (200 g) Graf 8: Izkoristek pri ananasu (400 g) 

 

  
Graf 9: Izkoristek pri granatnem jabolku Graf 10: Izkoristek pri korenju 
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Graf 11: Izkoristek pri rdeĉi pesi  

 

Preglednica 1: Velikost optimalne sile in izkoristka pri soĉenju s sokovnikoma Bosch in 

Philips  

 

Vrsta sadja ali 

zelenjave 

(200 g) 

Bosch Philips 

Optimalna 

sila (N) 

Izkoristek 

(%) 

Optimalna 

sila (N) 

Izkoristek 

(%) 

jabolka 2,75 64 2,75 56 

hruške 3,25 70,5 3,25 69,5 

mandarine 2,75 63 2,75 61,5 

buĉke 1,75 67,5 1,75 72 

paradiţnik 2,75 67,5 2,25 72 

kumare 1,75 78,5 1,75 79,5 

ananas 3,25 64,5 1,75 69,5 

granatno jabolko 21,75 44,5 21,75 48 

korenje 16,75 53 50,25 46,5 

rdeĉa pesa 31,75 36,5 51,75 23 

 

 
 

Graf 12: Optimalna potisna sila za posamezne vrste sadja in zelenjave 
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Iz meritev smo ugotovili, da potisna sila vpliva na izkoristek sokovnika in da je ta 

najveĉji, ko doseţemo optimalno silo, pri nadaljnjem poveĉevanju pa se izkoristek priĉne 

manjšati in nato pri neki sili stagnira, saj se zaradi veĉje potisne sile aparat preobremeni, 

kar poslediĉno zmanjšuje obrate motorja. Zaradi niţjih obratov so centrifugalne sile na 

sito manjše in zato je tudi izkoristek manjši. Primerljive rezultate smo dobili z obema 

sokovnikoma, najveĉje razhajanje smo opazili pri korenju in rdeĉi pesi, kjer je prišlo do 

zagozditve korenja v odprtino. Ker je korenje zelo trdo in ţilavo, se je poveĉala sila v 

navpiĉni smeri, korenje je pritisnilo na stranske stene in je zaradi tega prišlo do 

zagozditve. Iz preglednice 1 je razvidno, da se optimalna potisna sila giblje med 1,75 N, 

kolikor je tudi sila teţe samega tlaĉila, pa do 3,25 N za mehkejše sadje in zelenjavo, 

medtem ko je za kompaktnejše in trde vrste potrebna bistveno veĉja sila, od 21,75 N do 

51,75 N. Optimalna sila je za 60 % testiranih vrst sadja in zelenjave identiĉna pri obeh 

sokovnikih, pri 20 % je razhajanje v optimalni sili minimalno, v 20 % pa prihaja do 

veĉjih razlik zaradi zagozditev v sokovniku. Ugotovili smo tudi, da banana ni primerna za 

soĉenje v centrifugalnih sokovnikih. 

 

  
Slika 8: Soĉenje banan s sokovnikom 

Bosch 

Slika 9: Soĉenje mandarin s sokovnikom 

Philips 

 

4.2   Primerjava izkoristka po vrstah sadja in zelenjave, ki imajo enako strukturo  

 

  
Graf 13: Izkoristek pri Boschu Graf 14: Izkoristek pri Philipsu 
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Graf 15: Izkoristek pri Boschu Graf 16: Izkoristek pri Philipsu 

 

  
Graf 17: Izkoristek pri Boschu Graf 18: Izkoristek pri Philipsu 

 

V pregled izkoristka po vrstah sadja in zelenjave z enako strukturo smo vkljuĉili le tiste 

vrste, ki smo jih lahko med seboj primerjali. Glede na podobno strukturo bi lahko 

vkljuĉili še korenje in rdeĉo peso, vendar so razhajanja v velikosti potrebne potisne sile 

prevelika. Ugotovili smo, da je najveĉji izkoristek pri kumarah, sledijo hruške, buĉke in 

paradiţnik, ananas, jabolka, mandarine, korenje, granatno jabolko in rdeĉa pesa. 

 
 

4.3   Primerjava izkoristka glede na maso vloženega sadja  

 

 
Graf 19: Izkoristek pri obeh sokovnikih za 200 g in 400 g ananasa 
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Pri primerjavi izkoristka glede na maso vloţenega in zelenjave smo ugotovili, da je 

izkoristek pri veĉji koliĉini manjši, saj so pore sita bolj zamašene, kar prepreĉuje 

prehajanje tekoĉine v zbiralnik za sok. S tem smo potrdili našo tretjo hipotezo. 

 

 
Graf 20: Primerjava izkoristkov in pulp v odstotkih za sokovnik Bosch 

 

 
Graf 21: Primerjava izkoristkov in pulp v odstotkih za sokovnik Philips 

 

Iz zgornjih grafov je razvidno, da sta izkoristek in koliĉina pulpe skoraj obratno 

sorazmerni koliĉini. Pri optimalni potisni sili je masa pulpe najmanjša. 

 

4.4   Primerjava izkoristka glede na čas sočenja 
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skrajša ali podaljša ĉas neodvisno od potisne sile, razen ĉe bi silo med samim procesom 
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obĉasno poveĉali z namenom prerazporeditve. S tem smo ovrgli našo drugo hipotezo, da 

bo ĉas soĉenja pri veĉji potisni sili sorazmerno krajši. 

 

4.5   Primerjava mase, ki ostane na sokovniku 

 

Med samim procesom raziskovanja smo ugotovili, da se vsota mas soka in pulpe 

razlikuje od mase vloţenega sadja in zelenjave zaradi delcev, ki ostanejo na situ in v 

okolici posode za sito. Izraĉunali smo, koliko odstotkov mase vloţenega sadja in 

zelenjave predstavlja ta razlika.  

 

Preglednica 2: Povpreĉje razlik med maso vloţenega sadja in zelenjave  in dobljenim 

sokom ter pulpo 

 

Vrsta sadja in 

zelenjave 

Masa 

vloţenega 

sadja 

Povpreĉje 

razlike (Bosch) 
% 

Povpreĉje 

razlike (Philips) 
% 

hruške 200 g 27 g 13,5 29,83 g 14,9 

jabolka 200 g 25,5 g 12,7 27 g 13,5 

mandarine 200 g 18,83 g 9,4 15,83 g 7,9 

paradiţnik 200 g 13,83 g 6,9 18,66 g 9,3 

kumare 200 g 8,4 g 4,2 10,2 g 5,1 

buĉke 200 g 7,6 g 3,8 10 g 5 

granatno jabolko 200 g 33,2 g 16,6 25,75 g 12,9 

korenje 200 g 11,16 g 5,6 15,25 g 7,6 

rdeĉa pesa 200 g 38,67 g 19,3 33,5 g 16,7 

ananas 200 g 32,5 g 16,2 29 g 14,5 

ananas  400 g 39,17 g 9,8 21,5 g 5,4 

 

Povpreĉje razlik med maso vloţenega sadja in zelenjave in dobljenim sokom ter pulpo in 

izraĉunan odstotek te razlike glede na vloţeno maso potrjuje, da smo izbrali primerljive 

vrste sadja in zelenjave glede na strukturo v toĉki 4.2. Ugotovili smo, da je najmanjša 

masa, ki ostane na sokovniku pri buĉkah in kumarah, ki imata tudi sorazmerno visok 

izkoristek. Pri manjši koliĉini delcev sadja in zelenjave na situ se tudi pore sita manj 

zamašijo, poslediĉno pa je izkoristek veĉji. 

 

  
Slika 10: Zamašene pore sita  Slika 11: Pulpa na pokrovu sokovnika 
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4.6   Smernice  

 

Proizvajalcem sokovnikov bi na osnovi naših ugotovitev predlagali, da: 

 Sokovnikom priloţijo razliĉna tlaĉila, ali še bolje, sestavljiva tlaĉila za doseganje 

razliĉnih potisnih sil. Tlaĉila bi se razlikovala po barvi, potisku ali dobro vidni 

oznaki. Pri sestavljivih tlaĉilih bi v tulec vstavljali razliĉno število priloţenih uteţi 

in tako dosegli optimalno silo.  

 Navodila, ki jih priloţijo sokovnikom, ustrezno opremijo s tabelo, ki bo 

uporabniku priporoĉila najbolj optimalno potisno silo za najboljši izkoristek po 

posameznih vrstah sadja in zelenjave. 

 V navodilih navedejo optimalno koliĉino sadja ali zelenjave za soĉenje. 

 Izdelajo in testirajo razliĉna sita z razliĉno velikimi luknjami za potrebe raznih 

vrst sadja in zelenjave. 
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5        ZAKLJUČEK 

 

 

V raziskovalni nalogi smo ţeleli ugotoviti, kako spreminjanje potisne sile vpliva na 

izkoristek sokovnika. Skozi raziskovalno delo smo deloma potrdili našo prvo hipotezo, 

da je izkoristek sokovnika boljši pri veĉji potisni sili. Naše meritve so pokazale, da se z 

veĉanjem potisne sile poveĉuje tudi izkoristek sokovnika, vendar le do neke mere, ko 

doseţemo optimalno silo za posamezno vrsto sadja. Zaradi omenjenih ugotovitev bi bilo 

dobro v navodilih proizvajalca navesti, kolikšna je optimalna sila za posamezno vrsto 

sadja oziroma bi bilo dobro razmisliti o razliĉno obteţenih tlaĉilih za posamezne vrste 

sadja in zelenjave, da bi uporabnik dosegel maksimalni izkoristek. 

Ovrgli smo drugo hipotezo, da bo pri uporabi veĉje potisne sile ĉas soĉenja sorazmerno 

krajši.  

Potrdili smo tretjo hipotezo, da bo pri veĉji masi sadja izkoristek slabši. S soĉenjem veĉje 

mase sadja in zelenjave se luknjice v situ zamašijo, zato bi predlagali razliĉne vrste sit za 

razliĉne vrste sadja in zelenjave. 
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6        POVZETEK 

 

 

Ideja za raziskovalno nalogo je nastala doma pri soĉenju jabolk, ki so se zataknila in je 

bilo potrebno uporabiti veĉjo potisno silo za dokonĉanje postopka. To nas je napeljalo k 

razmišljanju o vplivu potisne sile na izkoristek, ĉas soĉenja in maso vloţenega sadja. V 

naši raziskovalni nalogi smo ţeleli ugotoviti, kakšen je vpliv potisne sile na izkoristek 

sokovnika, zato smo z dvema primerljivima sokovnikoma soĉili enajst vrst sadja in 

zelenjave. Dva sokovnika smo uporabili z namenom, da pridobimo ĉim bolj zanesljive 

rezultate. Primerjali smo izkoristek pri razliĉnih potisnih silah glede na vrsto in maso 

sadja in zelenjave ter ĉas soĉenja. Pri raziskovanju smo si postavili tri hipoteze. Prvo 

hipotezo, da je pri uporabi veĉje potisne sile izkoristek veĉji, smo deloma potrdili, 

deloma ovrgli, saj smo ugotovili, da velja le v doloĉenem obmoĉju. Drugo hipotezo, da 

bo pri uporabi veĉje potisne sile ĉas soĉenja sorazmerno krajši, smo ovrgli, saj smo 

ugotovili, da v nobenem primeru ne drţi. Tretjo hipotezo, da bo pri veĉji masi sadja 

izkoristek slabši, smo potrdili. Z raziskovanjem omenjenega problema smo hoteli tudi 

ugotoviti, ali bi lahko naredili korak naprej pri samem razvoju sokovnika in njegovem 

delovanju. Na osnovi ugotovitev smo podali tudi nekaj smernic, kako bi lahko 

proizvajalec uporabniku zagotovil ali vsaj priporoĉil izvedbo postopka soĉenja z 

najveĉjim izkoristkom. 
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8        PRILOGE  

 

 

Priloga 1: Tabele z meritvami 

 

Vrsta: hruške  

Vrsta: jabolka  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B
O

S
C

H
 

MASA SILA 
ČAS 

SOČENJA 

MASA 

SOKA 

MASA  

PULPE 

IZKORISTEK 

(SOK) v % 

PULPA 

V % 

200g 

1,75 N 116 s 79 g 76 g 39,5 38 

2,25 N 223 s 99 g 63 g 49,5 31,5 

2,75 N 3 s 134 g 45 g 67 22,5 

3,25 N 11 s 141 g 41 g 70,5 20,5 

3,75 N 31 s 124 g 57 g 62 28,5 

4,25 N 9 s 121 g 58 g 60,5 29 

P
H

IL
IP

S
 

200g 

1,75 N 30 s 88 g 65 g 44 32,5 

2,25 N 47 s 98 g 67 g 49 33,5 

2,75 N 10 s 149 g 31 g 74,5 15,5 

3,25 N 23 s 139 g 41 g 69,5 20,5 

3,75 N 18 s 115 g 58 g 57,5 29 

4,25 N 23 s 112 g 58 g 56 29 

B
O

S
C

H
 

MASA SILA 
ČAS 

SOČENJA 

MASA 

SOKA 

MASA  

PULPE 

IZKORISTEK 

(SOK) v % 

PULPA 

V % 

200g 

1,75 N 127 s 114 g 52 g 57 26 

2,25 N 40 s 140 g 34 g 70 17 

2,75 N 95 s 128 g 45 g 64 22,5 

3,25 N 22 s 121 g 55 g 60,5 27,5 

3,75 N 17 s 122 g 57 g 61 28,5 

4,25 N 15 s 121 g 58 g 60,5 29 

P
H

IL
IP

S
 

200g 

1, 75 N 180 s 0 0 0 0 

2,25 N 67 s 128 g 42 g 64 21 

2,75 N 220 s 112 g 63 g 56 31,5 

3,25 N 33 s 109 g 69 g 54,5 34,5 

3,75 N 113 s 106 g 64 g 53 32 

4,25 N 45 s 96 g 76 g 48 38 
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Vrsta: mandarine  

Vrsta: ananas  

 

 

B
O

S
C

H
 

MASA SILA 
ČAS 

SOČENJA 

MASA 

SOKA 

MASA  

PULPE 

IZKORISTEK 

(SOK) v % 

PULPA 

V % 

200g 

1,75 N 1,45 s 104 g 81 g 52 40,5 

2,25 N 0,9 s 106 g 75 g 53 37,5 

2,75 N 0,85 s 126 g 60 g 63 30 

3,25 N 0,57 s 98 g 86 g 49 43 

3,75 N 0,7 s 98 g 84 g 49 42 

4,25 N 1,11 s 97 g 72 g 48,5 36 

P
H

IL
IP

S
 

200g 

1,75 N 1,4 s 114 g 68 g 57 34 

2,25 N 0,9 s 120 g 64 g 60 32 

2,75 N 0,85 s 123 g 61 g 61,5 30,5 

3,25 N 0,6 s 113 g 74 g 56,5 37 

3,75 N 0,73 s 114 g 69 g 57 34,5 

4,25 N 9 s 108 g 77 g 54 38,5 

B
O

S
C

H
 

MASA SILA 
ČAS 

SOČENJA 

MASA 

SOKA 

MASA  

PULPE 

IZKORISTEK 

(SOK) v % 

PULPA 

V % 

200g 

1,75 N 36 s 123 g 43 g 61,5 21,5 

2,25 N 4 s 128 g 41 g 64 20,5 

2,75 N 12 s 127 g 47 g 63,5 23,5 

3,25 N 6 s 129 g 34 g 64,5 17 

3,75 N 4 s 117 g 53 g 58,5 26,5 

4,25 N 2 s 88 g 75g 44 37,5 

P
H

IL
IP

S
 

200g 

1,75 N 122 s 119 g 47 g 69,5 23,5 

2,25 N 30 s 128 g 48 g 64 24 

2,75 N 5 s 127 g 46 g 63,5 23 

3,25 N 22 s 129g 44 g 64,5 22 

3,75 N 22 s 124 g 46 g 62 23 

4,25 N 13 s 98 g 70 g 49 35 

B
O

S
C

H
 

400g 

1,75 N 5 s 171 g 203 g 42,7 50,75 

2,25 N 18 s 210 g 138 g 52,5 34,5 

2,75 N 33 s 205 g 153 g 51,2 38,25 

3,25 N 18 s 204 g 170 g 51 42,5 

3,75 N 12 s 166 g 183 g 41,5 45,75 

4,25 N 9 s 164 g 198 g 41 49,5 

P
H

IL
IP

S
 

400g 

1,75 N 29 s 180 g 204 g 45 51 

2,25 N 17 s 190 g 185 g 47,5 46,25 

2,75 N 60 s 210 g 173 g 52,5 43,25 

3,25 N 22 s 147 g 226 g 36,7 56,5 

3,75 N 34 s 149 g 224 g 37,5 56 

4,25 N 15 s 138g 245g 34,5 61,25 
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Vrsta: buĉke  

Vrsta: paradiţnik  

Vrsta: kumare  

 

 

 

B
O

S
C

H
 

MASA SILA 
ČAS 

SOČENJA 

MASA 

SOKA 

MASA  

PULPE 

IZKORISTEK 

(SOK) v % 

PULPA 

V % 

200g 

1,75 N 14 s 135 g 63 g 67,5 31,5 

2,25N 3 s 127 g 69 g 63,5 34,5 

2,75 N 6 s 117 g 70 g 58,5 35 

3,25 N 5 s 116 g 74 g 58 37 

3,75 N 4 s 115 g 76 g 57,5 38 

P
H

IL
IP

S
 

200g 

1,75N 26 s 144 g 49 g 72 24,5 

2,25 N 17 s 125 g 67 g 62,5 33,5 

2,75 N 29 s 118 g 70 g 59 35 

3,25 N 22 s 116 g 72 g 58 36 

3,75 N 18 s 112 g 77 g 56 38,5 

B
O

S
C

H
 

MASA SILA 
ČAS 

SOČENJA 

MASA 

SOKA 

MASA  

PULPE 

IZKORISTEK 

(SOK) v % 

PULPA 

V % 

200g 

1,75 N 8 s 126 g 61 g 63 30,5 

2,25 N 6 s 131 g 58 g 65,5 29 

2,75 N 2 s 135 g 52 g 67,5 26 

3,25 N 8 s 126 g 59 g 63 29,5 

3,75 N 11 s 110 g 72 g 55 36 

4,25 N 3s 111 g 76 g 55,5 38 

P
H

IL
IP

S
 

200g 

1,75 N 17 s 133 g 44 g 66,5 22 

2,25 N 11 s 144 g 37 g 72 18,5 

2,75 N 23 s 127 g 59 g 63,5 29,5 

3,25 N 12 s 122 g 62 g 61 31 

3,75 N 6 s 110 g 70 g 55 35 

4,25 N 8 s 112 g 68 g 56 34 

B
O

S
C

H
 

MASA SILA 
ČAS 

SOČENJA 

MASA 

SOKA 

MASA  

PULPE 

IZKORISTEK 

(SOK) v % 

PULPA 

V % 

200g 

1,75 N 12 s 157 g 37 g 78,5 18,5 

2,25 N 15 s 145 g 43 g 72,5 21,5 

2,75 N 9 s 134 g 58 g 67 29 

3,25 N 3 s 137 g 55 g 68,5 27,5 

3,75 N 2 s 136 g 56 g 68 28 

P
H

IL
IP

S
 

200g 

1,75 N 23 s 159 g 31 g 79,5 15,5 

2,25 N 23 s 150 g 42 g 75 21 

2,75 N 14 s 147 g 43 g 73,5 21,5 

3,25 N 18 s 146 g 44 g 73 22 

3,75 N 12 s 142 g 45 g 72 22,5 
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Vrsta: korenje 

Vrsta: granatno jabolko 

Vrsta: rdeĉa pesa 

 

  

B
O

S
C

H
 

MASA SILA 
ČAS 

SOČENJA 

MASA 

SOKA 

MASA  

PULPE 

IZKORISTEK 

(SOK) v % 

PULPA 

V % 

200g 

do 16,25 N Ni uĉinka. 

16,75 N 28 s 106 g 87 g 53 43,5 

21,75 N 22 s 86 g 107 g 43 53,5 

26,75 N 21 s 77 g 117 g 38,5 58,5 

31,75 N 32 s 76 g 109 g 38 54,5 

36,75 N 58 s 75 g 113 g 37,5 56,5 

41,75 25 s 74 g 106 g 37 53 

P
H

IL
IP

S
 

200g 

do 39,75 N Ni uĉinka. 

41,75 N 36 s 77g 104 g 38,5 52 

51,75 N 19 s 93g 89 g 46,5 44,5 

56,75 N 19 s 91g 98 g 45,5 49 

60,25 N 21 s 90 g 97 g 45 48,5 

B
O

S
C

H
 

MASA SILA 
ČAS 

SOČENJA 

MASA 

SOKA 

MASA  

PULPE 

IZKORISTEK 

(SOK) v % 

PULPA 

V % 

200g 

0 - 11,25 N Ni uĉinka. 

11,75 N 18 s 66 g 97 g 33 48,5 

16,75 N 24 s 68 g 97 g 34 48,5 

21,75 N 32 s 89 g 71 g 44,5 35,5 

26,75 N 2 s 88 g 84 g 44 42 

31,75 N 3 s 88 g 86 g 44 43 

P
H

IL
IP

S
 

200g 

0- 16,25 N Ni uĉinka. 

16,75 N 13 s 74 g 86 g 37 43 

21,75 N 14 s 96 g 85 g 48 42,5 

26,75 N 5 s 92 g 87 g 46 43,5 

31,75 N 8 s 89 g 88 g 44,5 44 

B
O

S
C

H
 MASA SILA 

ČAS 

SOČENJA 

MASA 

SOKA 

MASA  

PULPE 

IZKORISTEK 

(SOK) v % 

PULPA 

V % 

200g 

do 31,25 N Ni uĉinka. 

31,75 N 178 s 73 g 89 g 36,5 44,5 

36,75 N 147 s 70 g 91 g 35 45,5 

41,75 N 152 s 67 g 94 g 33,5 47 

P
H

IL

IP
S

 

200g 

do 46,75 N Ni uĉinka. 

51,75 N 236 s 46 g 118 g 23 59 

56,75 N 198 s 43 g 126 g 21,5 63 



 

Ignjatić, A., Ganić, L., Vpliv potisne sile na izkoristek sokovnika. 

Raziskovalna naloga, Osnovna šola Nazarje, 2014_______________________________          
 

21 

 

Priloga 2: Tabela z masami sestavnih delov sokovnikov 

 

PRIPOMOĈEK 
MASA PRIPOMOĈKA 

BOSCH 

MASA 

PRIPOMOĈKA 

PHILIPS 

posoda za pulpo 222 g 377 g 

vrĉ za sok 385 g 290 g 

tlaĉilo 175 g 165 g 
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