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sl
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Facebook je spletna stran, ki jo danes uporabljamo Ze skoraj vsi, za zabavo in
prezivljanje prostega ¢asa. Pri mladini lahko recemo, da je facebook Ze del naSega
vsakdanjika in mu posvetimo vecino svojega Casa. Skoraj vse stvari, ki jih
pocnemo, delimo s facebook-om, kar pa seveda ni prav. Kje so €asi, ki smo jih
prezivljali s pravimi prijatelji, ne s temi iz Facebook-a, ko smo namesto da bi §li na
Facebook, odsli ven in se zabavali, ko nam je nasmeh in objem prijatelja pomenil
ve¢ kot komentar na sliki in ko enostavno nismo bili odvisni od Facebook-a?
Neradi priznava, a sva tudi sami odvisnici od te spletne strani, zato sva se tudi
odlocili za to raziskovalno nalogo saj bi radi dokazali odvisnost najstnikov do
Facebook-a in da bi prikazali, da je Zivljenje brez Facebook-a lahko lepSe.
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RESEARCH WORK

VI, 31 p., 6 imag., 20 gra., 1 enclosures, 5 ref.

sl

sl/en

Facebook is a website which is currently used for nearly all the entertainment and

leisure. In youth, we can say that facebook is already part of our everyday life and focus on
him most of his time. Almost all the things we do, we share with facebook, which is just
not right. Where are the times we spent with real friends, not with those from Facebook,
when we instead went to Facebook, go out and have fun when we smile and hug a friend
meant more as a comment on the picture and when we simply were dependent on the
Facebook? We don’t want to admit it, but we are depend from this website, so we dicided
for this research project, because we want to prove the dependence of teenagers to
Facebook and to show that life without Facebook, can be better.
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1 UVOD

Facebook je spletna stran, ki jo danes uporabljamo Ze skoraj vsi, za zabavo in
prezivljanje prostega Casa. Pri mladini lahko recemo, da je Facebook Ze del naSega
vsakdanjika in mu posvetimo vecino svojega Casa. Skoraj vse stvari, ki jih po¢nemo,
delimo s Facebook-om, kar pa seveda ni prav.

Kje so casi, ki smo jih prezivljali s pravimi prijatelji, ne s temi iz Facebook-a, ko
smo namesto da bi §li na Facebook, odsli ven in se zabavali, ko nam je nasmeh in objem
prijatelja pomenil ve¢ kot komentar na sliki in ko enostavno nismo bili odvisni od
Facebook-a?

Pomislite, kaj vse bi lahko poceli namesto tega, da svoj ¢as zapravljamo na
Facebook-u in pa tudi na drugih internetnih straneh. Imeli bi ve¢ ¢asa za druzino, prijatelje,
Solo in zase. Poleg tega bi pripomogli k naSemu zdravju in obenem bi bilo Zivljenje
enostavno lepse.

Neradi priznava, a sva tudi sami odvisnici od te spletne strani, zato sva se tudi
odlocili za to raziskovalno nalogo, saj bi radi dokazali odvisnost najstnikov do Facebook-a
in da bi prikazali, da je Zivljenje brez Facebook-a lahko lepse.

Glavni namen najine raziskovalne naloge, je torej opozoriti sovrstnike in tudi
druge, o prekomerni uporabi Facebook-a. Radi bi, da spoznamo, da je Zivljenje brez
Facebook-a dejansko boljse in lepSe.

V raziskovalni nalogi Zeliva predstaviti:
¢ Funkcije Facebook-a in njegov nastanek.
e Slabe in dobre strani facebook-a
e Vpliv Facebook-a na najino gimnazijsko generacijo.
e Zivljenje brez Facebook-a

Zastavili sva si par hipotez:
e Zivljenje brez Facebook-a bi bilo boljse in lepse.
Vsi 1.]etniki gimnazije Velenje so prijavljeni na Facebook.
Na Facebook-u zapravimo preve¢ Casa.
Najstniki objavljamo prevec slik, na katerih smo pomankljivo obleceni.
Z nastankom Facebook-a, se je spremenil pomen prijatelstva.
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2 FACEBOOK

Facebook je druZzbena spletna stran. Ustvaril ga je Mark Zuckerberg, 4.januarja
2004 v mestu Cambridge. Je brezplacen dostop, ki omogoca uporabnikom, da se lazje
komunicirajo z ostalimi ljudmi.

Mark Zuckerberg je spletisce izdelal kot Student na Harvardu. Sprva so bili lahko
Clani le Studenti iz Harvarda, kasneje pa so se lahko vpisali tudi dijaki in vsi starejsi od 13
let.

To spletno stran sedaj uporablja ve¢ kot 500 milijonov aktivnih uporabnikov. Za
nalaganje fotografij je to najbolj priljubljena spletna stran, saj dnevno naloZzijo priblizno 14
milijonov fotografij.

Glede na to da je spletna stran brezplac¢na se proizvaja z oglasevanjem. Uporabnik
si ustvari profil, nalozi fotografije, seznam interesov in doda prijatelje. Pregledovanje
podrobnega profila je mogocCe le uporabnikom znotraj istega omreZja ali s potrjenim
prijateljstvom.

V primerjavi z ostalimi internetnimi podjetji zbira toliko podatkov od svojih
obiskovalcev, kot Google in Microsoft, vendar precej manj od Yahoo!.

facebook —

Heading out? Stay connected Pridruzi se
Visit facebook.com on your mobile phone. Brezplatno je in tako bo tudi ostalo.

Ime
Pridabi mobilni Facebook
Priimek.
Tvoja e-pota;
Ponovno vresi e-
posta;

MNowvo gesla
Sem:  Izberl gpol: v

Datum roptva:  Dan: ¥ = Mesec: i || Leto: |58

Zakaj moram navesti t2 podatke?

= e ]

Ustvari stran za javio asebo, skupino ak podjetje.

English (US) Espafiol Portugus (Brasi) Frangais (France) Deutsch Maliano d.ell Tl shIZ(BHK) »

Slika 1: Vstopna stran Facebook-a.
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2.1 Mark Zuckerberg

Mark Elliot Zuckerberg se je rodil 14. maja 1984 v White Plains, New York. Je
ameriSki racunalnis$ki znanstvenik in razvijalec programske opreme, ter najbolj znan po
oblikovanju socialne mreZe na strani Facebook, kjer je izvrSni direktor in predsednik. Z
nastankom Facebook-a je Mark hotel, da bi ljudje ohranjali medsebojne stike.

Veckrat so se pojavili ponudniki, ki bi kupili spletno stran Facebook, a jih je Mark
vedno zavrnil. “To ni zaradi denarja, temveC zaradi mene in mojih kolegov, saj je najbolj
pomembna stvar, da smo ustvarili odprt pretok informacij za ljudi.” je rekel Mark
Zuckerberg.

V letu 2010 je bil Mark uvrS¢en na 23 mesto med 100, kot eden izmed najbolj
vplivnih ljudi v informacijski dobi.

Zanimivost:
Ker naj bi bil Mark Zuckerberg rdece-zeleno barvno slep, na strani Facebook prevladuje
modra barva.

facebook.

Slika 2: Mark Zuckerberg

2.2 Funkcije Facebook-a

Na facebooku, so ze na zacetku bile moZne razli¢ne vsebine, ki tudi danes Se vedno
obstajajo.
To so:
e »zid« - prostor vsakega uporabnika, na katerem lahko on in njegovi prijatelji
pustijo sporocila.
e »dreZljaje« - omogocajo uporabniku poSiljanje virtualnih dreZljajev drugim
uporabnikom.
¢ »slike« - uporabniki lahko objavijo fotografske albume in slike.
»oznacevanje slik« - na slike lahko ozna¢imo prijatelje ali znance, od katerih si ob
kliku ogledamo njihov profil.
»status« - s tem uporabnik informira njegove prijatelje kje se nahaja in kaj pocne.
»klepet« - omogoca dostop do dopisovanja z drugimi dosegljivimi uporabniki.
»zasebno sporocilo« - sporocilo, ki ga lahko posljemo vsem uporabnikom.
»igre« - facebook omogoca dostop do raznih iger, pri katerih si uporabniki krajsSajo
cas.



Sizgori¢ S. in Ram3ak A., V Zivljenje brez Facebook-a
Raziskovalna naloga, SCV, Gimnazija Velenje, 2011

o) 10KLF Medis Application 2009 x '\ [V] Gmai - Inbox (32) - lowtop... % | R robsblog » Edit Post —Wo... %/ [ Facebook | Rob Banagale
€ Cllsr v, facebook.com

> O- £~

facebook

Home Profile Friends Inbox (7§

RobBanagale  Settings  Logout RN &

Rob Banagale listens to 8eirut and sips his coffee

wall

Info

Photos

My Flickr

Boxes +

A update status 1] shareLink (@) Add Photos 8 Give Gift 5 Addvideo

you doing right now?

Post

Posts by Rob  Posts by Others

# Rob changed his profile picture.
2 Rob commented on his ewn phato.

X5, Rob is now friends with s

b §
;=

& Rob commented on Daniel Broschart's photo.
& Rob wrote or & - wal

Qﬂ"

(@) Rob tagged himself n  photo.

You should come with me.

Information 23
51, Rob is now friends with - < - Comment

ttps e Facebook.com/ac. pho?i =600232 Smeta =AAAAAQAQPK

@ Setings

Slika 3: Profil Facebook-a

3 SLABE IN DOBRE STRANI FACEBOOK-A

3.1 O¢iin rac¢unalnik

Skoraj vsi, ki vsakodnevno delajo na racunalniku, toZijo o preobremenjenosti oci,
povecani obcutljivosti na svetlobo, dvojnem in zamegljenem vidu, zacasni kratkovidnosti

in glavobolih.

Pri tem govorimo o racunalniSkem sindromu vida ali tako imenovano trenutno
stanje, ki nastane kot posledica naprezanja oci, kot tudi redkejSega mezikanja ob nenehnem

fokusiranju na ekran racunalnika. OCi so utrujene, rdece, velikokrat pa tudi srbijo.

Vsak, ki za racunalnikom zapravi ve¢ kot dve uri, ima ve¢jo moZnost za pojav
neprijetnosti, ki jih ta sindrom povzro€a. Veliko pa nas na Facebook-u prezivi tudi po Stiri
ure ali vec, saj se namre¢ ne zavedamo, da nam to lahko Skodi. Ali je torej vredno zapraviti

toliko ¢asa na Facebook-u?

“Studije so pokazale, da ko clovek dela za racunalnikom, pomeZikne vsaj petkrat
manyj, kot ¢e za raCunalnikom ne dela, kar pa povzroca suho in razdraZeno oko.” poudarja

dr. Kristina Mikek.




Sizgori¢ S. in Ram3ak A., V Zivljenje brez Facebook-a
Raziskovalna naloga, SCV, Gimnazija Velenje, 2011

3.2 Objavljanje stanj

Dobra stran objavljan stanj, je ta, da lahko vecCkrat objavimo kakSno misel, ali
sporocilo, ki jih Zelimo posredovati naSim prijateljem. S tem pa se dobra stran objavljanja
stanj tudi konca.

Primer:
®  “danes je tako lep dan”
e “prijateljstvo najlepsi je dar, zato ne pozabi me nikdar!”
e “vabljeni na koncert, ki bo danes ... pridite v ¢im ve¢jem Stevilu”
* “how will we ever know if we never try?”

Deli: [5) Stanje [@] Fotografija ¢]] Povezava '8 Video

O ¢em razmisljas?

f = ‘\ Xiao Sasa
« = N For the world you might be just one person, but to me you are my world!e
i _,.I ;

5 ' YEed mije * Dislke ' Komentiraj

Slika 4: Stanje na Facebook-u

Pa preidimo na slabe strani objavljanja stanj, katerih je zagotovo vec, kot dobrih.
Vecina ljudi na Facebook-u objavlja preve¢ osebnih stvari, kot so:

“brb grem na ¢ik”

“Cez pol ure pa vn pred ... 7 lubico *.*”
“zdle pa alkohol do jutranjih ur =D~

“to, sama sm doma, pride kdo?”

“dolgcas, sms kdo prosim? pis 040 **% *%*~

Iz prej navedenih primerov lahko razberemo, da se na Facebook-u pojavljajo
neprimerna stanja. Na prvi pogled, se ne zdijo tako napacna, a so lahko zelo nevarna.
Vemo, da stanja lahko vidijo vsi, torej lahko vidijo in si shranijo naSo telefonsko Stevilko,
vedo, kdaj smo oz. kdaj bomo sami doma, kje se nahajamo itd. To pa seveda ne vidijo
samo tisti, ki jih dobro poznamo. Nekateri imajo na Facebook-u tudi po Stiri tiso¢ ali vec
Facebook prijateljev. Tako smo vsi na teko¢em z Zivljenjem drugih. Ne smemo pozabiti,
da je to tudi vaba za pedofile in pa tudi druge, ki se ukvarjajo s 'hekanjem' Facebook-a.
Grozno se slisi, a je na zalost res.

3.3 Objavljanje slik

Dobra stran nalaganja slik na Facebook je, da lahko z drugimi delimo svoje
dogodivscine, izlete, pocitnice in druge zanimive dogodke. Veliko nas Zeli vedeti, kje in
kako so prijatelji prezivljali svoje pocitnice, kje vse so Ze bili ali so obiskali kakSen
koncert, se odpravili na smucanje in podobno.
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Ce imamo fotografsko Zilico in &e radi slikamo, je lepo to deliti tudi z drugimi, tako
nam lahko povejo svoje mnenje in nam mogoce dajo kaksSen nasvet za Se boljSo sliko.

Slika 5: Dobra slika s pocitnic na Facebook-u

Spoznajmo Se slabe strani objavljanja slik na Facebook. Na Facebook-u je veliko
slik, na katerith so predvsem dekleta pomanjkljivo obleCena. S tem Zelijo pridobiti
pozornost ali celo popularnost. Ne zavedajo se, da si s tem lahko nakopljejo tezave.
Ponovno lahko govorimo o internetnih zlorabah.

Ce je slika enkrat Ze nalozena na Facebook, bo zavedno ostala na internetu, ceprav
jo zbriSemo in s tem mislimo, da smo tako resili teZavo, smo se zmotili.

Nalaganje slik je lahko tudi pripomocek k izkoris¢anju, saj lahko nekdo naloZi sliko
drugega, ki pa noce, da bi njegova slika bila vidna javnosti in ga s tem izkoriSca ali celo
izsiljuje.

4 7ZIVLJENJE BREZ FACEBOOK-A

Odlocili sva se, da se preizkusiva. Kot sva Ze prej omenili, sva odvisnici od
Facebook-a, kar pomeni, da sva na tej strani skoraj vsak dan. Zastavili sva si nalogo, kjer
naj bi en teden zdrZali brez Facebook-a. Vsaka je svoj teden doZivljala drugace in to bova
tudi opisali.

4.1 Sasin teden brez Facebook-a

Ko sva si z Anjo zastavili nalogo, da naj bi en teden zdrzali brez Facebook-a, nisem
bila tako prepri¢ana, da nama bo uspelo. Po pravici povedano, me je bilo kar malo strah, da
bom popustila in se vpisala na Facebook. Ce ste mislili, da sem to res naredila, ste se osteli.
Pravzaprav sem presenetila samo sebe.

Prva dva dni brez Facebook-a, sta bila zame prava mora. Navajena sem bila, da sem
takoj po koncanem pouku, preverila kaj je novega na Facebook-u. Tokrat pa je bilo
drugacCe. Nekaj Casa sem gledala v strop, saj nisem vedela, kaj bi pocela. Po dolgem
premisljevanju sem se seveda spomnila, da imam kup stvari, ki bi jih morala narediti. Tako
so bile narejene vse moje domace naloge, tudi moja soba je bila pospravljena, za
spremembo. Imela sem veC Casa za Solo, kar se je tudi videlo na matematicnem testu, ki
smo ga pisali v petek.
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Veckrat sem §la ven in se nauZila sveZega zraka, ter se pogovorila s prijatelji.
Redno sem hodila v glasbeno Solo, da sem s tem tudi izboljSala igranje na tolkala. Kar pa
se je najbolj razlikovalo od tedna ko sem bila na Facebook-u pa je to, da sem bila
oddaljena od novosti. To pa me sploh ni motilo, v bistvu mi je bilo prav vSe¢. Nisem bila
tako obremenjena, tudi prepirala se nisem.

Skratka naloga je bila opravljena, na Facebook ne hodim ve¢ tako redno in veckrat
si vzamem cas zase. Tudi drugim bi predlagala, da kdaj storijo kaj podobnega.

4.2 Anjin teden brez Facebook-a

Najin teden brez Facebook-a je bil zelo pester in vsaka posebej ga je doZivljala zelo
zanimivo. Ze na zadetku, ko sva si zastavili to nalogo, je bilo moje prvo vprasanje, ki mi je
priSlo na misel, kako bova to sploh izpeljali, saj je bilo obiskovanje te spletne strani tako
reCeno najin vsakdan. Sedaj ste najbrz pomislili, kako sva Ze drugi dan obupali, vendar
vsekakor ni bilo tako.

Prvi dan zame niti ni bil tako teZka naloga, saj se ni prvi¢ zgodilo, da en dan nisem
bila na Facebook-u. Ta dan sem preZivljala za televizijo in pa zunaj na zraku z mojima
ljubljenckoma. Dan je hitro minil in Ze zvecer so se mi porajale misli, kako bo ta teden
izpeljan. Drugi dnevi so bili nadvse Ziveni, saj so me srbeli prsti, da bi odSla na internet, se
vpisala in izvedela kaj je novega. Navajena sem bila, da sem prisla iz Sole se usedla za
racunalnik in nekaj ur preZivela za Facebook-om. Ta teden je bil drugacen, nisem vedela,
kaj naj delam, kam naj grem, vendar sem s ¢asoma opazila koliko stvari imam za narediti.
Vedno sem jih prelagala na drug dan, takrat pa sem se odlocila, da jih bom storila. Ker so
bili dnevi precej dolgocasnejsi kot obicajno, sem veckrat poklicala Saso, da bi si skupaj
krajSali €as. Opazila sem tudi, da sem precej veC Casa posvetila u€enju, prijateljem, druzini
in seveda sama sebi. Med tednom sem si krajSala ¢as tudi s pevskimi in plesnimi vajami.

Ta teden se je odvijal precej bolj nenavadno, kot moji preostali. Vendar s ponosom
lahko recem, da nama je uspelo. Pocutila sem se tako odrezana od sveta, saj se vecino
stvari dogaja prav na Facebook-u, obenem pa je bila ta preizkusnja nekaj novega in mislim,
da bi si mogla veckrat vzeti Cas zase in za ljudi okoli mene.

4.3 Zakljucki preizkusa

Po kon¢anem opisu tedna, sva opazili, da sta najina opisa nadvse podobna. Preizkus
je torej uspel obema, na naju pa je teden brez Facebook-a vplival pozitivno. Sele takrat sva
se zavedli, da bi bilo Zivljenje brez Facebook-a boljse.

Slika 6: Brez Facebook-a
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5 GRAFICNI PRIKAZ IN ANALIZA ODGOVOROV

Opravili sva anketo na temo Facebook, s katero sva priSle do zanimivih in
pomembnih spoznanj. Anketa je vsebovala 20 vpraSanj, ankentiranih je bilo 104 dijakov 1.
letnika gimnazije Velenje, med njimi je bilo 35 dijakov in 65 dijakinj.

90

80

0

60 |

50 +

0

30 1

20 +

10

Graf 1: Prijavljenost na spletni strani Facebook

He

Ali si prijavljen/a na spletni strani Facebook?

D, vendar ga ne uporabljam

a

Kot prvo vprasSanje, naju je seveda zanimalo, koliko dijakov je prijavljenih na
spletni strani Facebook. Mislili sva, da so na Facebook prijavljeni vsi najini sovrstniki, a
sva iz ankete izbrali, da jih je kar 8 neprijavljenih, 12 dijakov pa je prijavljenih, vendar ga
ne uporabljajo. Ostalih 84 pa jih je prijavljenih.

Graf 2: Zapravljanje ur na Facebook-u
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19 dijakov na Facebook-u ne zapravi skoraj ni¢ €asa, 76 jih za Facebook-om
prezivi okoli dve uri, 9 pa ve¢ kot S§tiri ure. Kje pa je potem cCas Se za Solo in druge
obveznosti?

Graf 3: Zadovoljnost s Facebook-om

Ali ti je Facebook viec?

10 -
L}

Zello mi jevied Srednje Splal md nivied

Na vprasanje, ali ti je Facebook vsec€, sva razbrali da je samo 17 dijakom Facebook
zelo vSe€, kar 73 pa jih je z njim srednje zadovoljnih, 14 pa Facebook sploh ni vSec.
Rezultati so nama pokazali, da je torej vecina dijakov srednje zadovoljna s facebook-om,
po podatkih slede¢ bi morala biti obiskanost Facebook-a manjSa, kajti ¢e nam nekaj ni zelo
vSeC je to razlog vec, da te stvari ne uporabljamo, Facebook pa Se vedno vsi obiscejo v
vecjem Stevilu.

Graf 4: Stevilo prijateljev na Facebook-u

Koliko prijateljev ima3 na Facebook-u?
a
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Veclina anketiranih, torej 82 dijakov ima na Facebook-u do tiso€ prijateljev, le
devet jih ima do sto in pa 13 dijakov, kar do pet tisoC prijateljev. Imeti pet pravih
prijateljev je veliko, ampak pet tiso¢, to je ogromno Stevilo, ali sploh lahko na vse gledamo
kot prijatelje? Odgovor je preprost, ne.

Graf 5: Dnevno prejemanje prosenj za prijateljstvo na Facebook-u
Koliko prosenj za prijateljstvo dobis na dan?
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ProSnje za prijateljstvo na Facebook-u 17 dijakov ne dobiva, verjetno ker jih
dodajajo sami ali pa na Facebook-u nimajo prijateljev in to stran uporabljajo za druge
namene. 83 dijakov na dan dobiva do 5 proSenj, samo 4 pa jih dobivajo ve€ kot 10, kar pa
je zelo veliko, kot vsak dan spoznati 10 novih prijateljev, ali je to sploh mogoce?

Graf 6: Sprejemanje prosenj za prijateljstvo

Ali prodnje za prijateljstvo sprejmes?
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Sprefmem vee prodnje za prijateljstvo Sama tiste, ki jil poznam Letiste, ki so mina vider viel Me sprejeman profenj za prijateljstvo
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VpraSanje se navezuje na prejSno, ali vse proSnje za prijateljstvo sprejmes, rezultati
so sledeci. 16 dijakov sprejme vse proSnje, 69 jih sprejme le tiste, ki jih poznajo, 11
dijakov sprejme proSnje le zaradi videza, 8 pa jih proSenj za prijateljstvo sploh ne
sprejema.

Graf 7: Poznavanje prijateljev

Ali vse te prijatelje dobro poznas?

Nohenega ne poznam Zelo malo Skoraj vse Poznam vse

Na podlagi tega vpraSanja, sva ugotovili, da 7 dijakov pozna zelo malo svojih
prijateljev, 84 jih pozna skoraj vse, preostalih 13 pa je odgovorilo, da pozna vse svoje
prijatelje.

Graf 8: Stevilo osebnih slik na Facebook-u

Koliko osebnih slik imas na strani Facebook?

H_=___

Himam nalolene niti ene osebine slike Do 10 [ 100 Vel kot 100

S tem vpraSanjem, sva skuSali izvedeti, koliko osebnih slik imajo na Facebook-u
objavljenih dijaki 1. letnikov . 3 nimajo naloZene niti ene osebne slike, 35 ima do 10
tak$nih slik, kar 59 pa do 100. Preostalih 7 dijakov pa ima naloZenih ve¢ kot 100 osebnih
slik. Lepo je imeti slike na Facebook-u, a le dokler so te v mejah normale.
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Graf 9: Pomanjkljivo oblecene slike na Facebook-u

Aliimas nalozeno kak3nosliko, na kateri si pomanijkljivo obleéen/a?
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S tem vprasanjem sva ugotovili, da ima samo 9 dijakov na Facebook-u naloZenih
nekaj slik, na katerih so pomanjkljivo obleceni, ostalih 95 dijakov tak$nih slik nima. Nasi
sovrstniki se o€itno zavedajo, kako neodgovorno je nalagati takSne slike, s tem pa je tudi
vedno vec¢ja moZznost zlorab. Kljub temu da je le 9 dijakov odgovorilo, da imajo nekaj
takSnih slik na katerih so pomanjkljivo obleceni, se na facebook-u Se vedno pojavlja veliko
slik na katerih so najini sovrstniki pomanjkljivo obleceni. Skoraj vsi pa te slike nalagajo z
razlogom, da bi imeli ve¢ “lajkov” oz. komentarjev. Facebook, bi moral zbrisati vse
neprimerne slike, ki jih nalagajo. Tako bi bila podoba ¢loveka v lepsi luci in ne bi prihajalo
do zlorab.

Graf 10: Upravljanje s Facebook-om

Kako dobro znas upravljati s Facebook-om?
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Ol anm vie kar je povezano 5 to siranjo Zadostno znam uporabljali Facebook Me zivam gauporabljati
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Zanimalo naju je, kako dobro znajo s Facebook-om upravljati najini sovrstniki. 42
dijakov obvlada vse, kar je povezano s to stranjo, 57 jih zna zadostno uporabljati
Facebook, ostalih 5 dijakov pa Facebook-a sploh ne zna uporabljati.

Graf 11: Pogostost nalaganja video posnetkov na Facebook

Ali pogosto nalagas video posnetke na Facebook?
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Od vseh anketiranih dijakov, jih le 30 ob¢asno nalaga video posnetke, ostalih 74 pa
video posnetke ne nalaga oz. jih sploh nima.

Graf 12: Mejna starost registracije na Facebook-u

Koliko stari bi se po tvojem mnenju lahko registrirali na Facebook?
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Iz grafa lahko izberemo, da imajo dijaki razliha mnenja o starostni meji
registracije na Facebook-u, kar 66 dijakov pa meni, da se na Facebook lahko prijavijo vsi
starejSi od 12 let. S tem lahko sklepamo, da so se ti dijaki tudi sami registrirali na
Facebook okoli 12 leta starosti. Meniva, da bi bila mejna starost za registracijo 15+.
Mladostniki tako ali tako vecino svojega Casa preZivljamo za racunalnikom, le zakaj bi Ze
tako mladi postali odvisniki od Facebook-a.

Graf 13: Nalaganje slik prijatelja ali sorodnika

Ali nalozis sliko svojega prijatelja ali sorodnika brez njegovega dovoljenja?
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Da, venear sama takrar, ko sva obana shiki Da, vilasih He, vedne vpralam 2a dovaljenje Halagam sama svoje slike

Graf nam prikazuje, da 44 dijakov vedno vprasa za dovoljenje, ¢e lahko naloZijo sliko
svojega prijatelja ali sorodnika. Brez dovoljenja 24 dijakov nalaga slike s sorodnikom ali
prijateljem, vendar samo v primeru, da sta oba na sliki. Kar 18 dijakov, pa vc€asih naloZijo
sliko, brez vednosti prijatelja oz. sorodnika. Ostalih 18 dijakov, pa ima na Facebook-u
nalozene samo svoje slike. Na Facebook, ne bi smeli nalagati osebnih slik drugih, saj lahko
prihaja do konfliktov in zamer, razen v primeru, da nam ta oseba to dopusti.

Graf 14: Ustvarjanje izmiSljenih profilov na Facebook-u

Si Ze kdaj naredil izmisljen profil na Facebook-u?
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Na Facebook-u se veckrat pojavljajo izmiSljeni profili, zato naju je zanimalo ali se
tudi med nasimi 1. letniki pojavljajo takSni, ki so izmiSljen profil Ze naredili. Z anketo sva
ugotovili, da je 7 dijakov 1. letnika Ze naredilo izmiSljen profil. Preostalih 97 dijakov tega
ni storilo. Teh 7 dijakov se ocitno ne zaveda, da so izmisljeni profili kaznivo dejanje in da
lahko s tem prizadenejo druge.

Graf 15: Sestajanje z neznanci s Facebook-a

Ali bi se sestal z neznancem iz Facebook-a?
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Hikaoli Mo, ke i s tardi ne bi N, ker gaone poznam D, ker i e navides vied Do, b e v spremstvu Seveda
dovolili prijatelja

To vprasanje je zelo zanimivo in se tudi veCkrat pojavi v najstnikovih glavah. Med
Sestimi moZnimi odgovori se jih je 27 odlocilo, da se nebi nikoli sestali z neznancem iz
Facebook-a, 34 dijakov, se ne bi z njim sestali, ker ga ne poznajo, 6 se jih bi sestalo, ¢e jim
bi bil le ta na videz vSec, 37 dijakov, pa bi se z neznancem sestali, le v spremstvu prijatelja.

Sestajanje z neznanci je zelo nevarno, vendar se lahko izide, da ta popolni
neznanec postane tvoj dober prijatelj.
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Graf 16: Dejavnosti na Facebook-u

Kaj vse pocnes na Facebook-u?
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Anketirani dijaki, so imeli pri tem vprasanju ve¢ moZnih odgovorov. Najvel
dijakov, in sicer 78 na Facebook-u klepeta s svojimi prijatelji. 29 dijakov se pridruzuje
skupinam, 28 jih igra razli¢ne igre, ki so jim na voljo, 24 jih gleda vide-e, 11 anketirancev
je odgovorilo, da reSujejo kvize, 6 dijakov gleda slike in samo 1 spremlja dogodke po
Facebook-u. Izmed 104 anketiranih, jih 23 Facebook aplikacij ne uporablja.

Graf 17: Uporaba Twiter-ja

Ali uporabljas Twiter?
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Zanimalo naju je ali poleg Facebook-a, dijaki uporabljajo tudi Twiter. PriSli sva do
dejstva, da 10 dijakov sploh Se ni sliSalo za Twiter, 10 je prijavljenih, 5 se jih Se namerava,
79 dijakov pa sploh ni prijavljenih.

Graf 18: Placljivost Facebook-a

Ali bi plaéeval/a Facebook, e bi bil plaéljiv?
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Lahko se zgodi, da postane Facebook placljiv, v tem primeru 88 dijakov ne bi
placevali zanj, 16 pa bi se jih odloc¢ilo na podlagi cene. Iz tega vpraSanja sva spoznale, da
dijaki 1. letnika le niso tako odvisni od Facebook-a.

Graf 19: Zivljenje brez Facebook-a

Kaksno hi bilo Zivljenje brez Facebook-a?
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To vpraSanje temelji na najini raziskovalni nalogi, zanimalo pa naju je tudi mnenje
sovrstnikov. Moznih je bilo ve¢ odgovorov. Vecina, kar je 52 dijakov, je odgovorilo, da bi
bilo brez Facebook-a Zivljenje boljSe, bilo bi manj zlorab in konfliktov. 20 dijakov meni,
da bi bilo zZivljenje brez Facebook-a dolgoc¢asno, kot, da v Zivljenju ni drugih zabavnih reci
za poceti. Med dijaki 1. Letnikov, pa so tudi 4, ki si svojega Zivljenja ne predstavljajo brez
Facebook-a. ,

Graf 20: Vzdrzljivost brez Facebook-a

Ali si Ze poskuzal zdriati brez Facebook-a?
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Ker sva tudi sami poskusili zdrzati brez Facebook-a, naju je zanimalo ali so si tudi
najini vrstniki kdaj zastavili takSno nalogo in Ce jim le ta uspela. Vec€ kot teden dni je 62
dijakov zdrzalo brez kakrSnega koli problema. S tezavo, a vendar le, je zdrzalo 12 dijakov,
3 dijaki so Ze poskusali, a jim ni uspelo, 16 pa jih Se ni poskusalo, ampak v prihodnjem
nameravajo to storiti. Ostalih 11 dijakov tega Se sploh ni storilo.
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6 ZAKLJUCEK

Dandanes se skoraj vse vrti okoli Facebooka, Se posebej pri mladini.

Smo najstniki res odvisni od te spletne strani? Pravzaprav nismo vsi, a jih je dosti
ki brez Facebook-a ne morejo zdrzati. Ceprav se sedaj ve¢ ne moremo odvaditi od
Facebooka, a Zivljenje brez njega pa bi bilo zagotovo boljse in lepse.

Hipoteza 1: Zivijenje brez Facebook-a bi bilo boljse in lepse.

To hipotezo lahko potrdiva. Res je, da je s Facebook-om lazje ohranjati stike, a se
na mesto tega lahko uporablja e-mail, telefon ..., tako kot se je tudi véasih. Ce ne bi bilo
Facebook-a, bi imeli ¢as za pomembnejse stvari, majnSe bi bile moZnosti za zlorabe, bilo
bi majn konfliktov, ljubosumja, skratka Zivljenje bi bilo boljSe in lepSe.

Hipoteza 2: Vsi 1.letniki gimnazije Velenje so prijavljeni na Facebook.

To hipotezo morava ovreci, saj so nama rezultati prikazali ravno obratno kot sva
pricakovali. Spoznali sva da je v 1. letniku gimnazije Velenje, kar 8 dijakov, ki niso
prijavljeni na Facebook.

Hipoteza 3: Na Facebook-u zapravimo prevec casa.

To hipotezo lahko potrdiva, saj nekateri na Facebook-u zapravijo po dve uri ali vec.
V tem casu, pa bi lahko storili marsikaj koristnega in tako bi lahko imeli ve¢ Casa zase,
prijatelje in druZino.

Hipoteza 4: Najstniki objavljamo prevec slik, na katerih smo pomankljivo obleceni.

Te hipotezo ne moreva potrditi in ne ovreci. Le par posameznikov je taksnih, ki
nalagajo slike na katerih so pomanjkljivo oble€eni, a je to Ze dovolj. Zaradi tega, pa tudi
prihaja do raznoraznih zlorab in neprijetnosti.

Hipoteza 5: Z nastankom Facebook-a, se je spremenil pomen prijatelstva.

Tudi to hipotezo lahko potrdiva. Na Facebook-u mogoce res pise da imas tiso¢ ali
celo veC prijateljev, a ti zagotovo niso pravi prijatelji, vpraSanje je celo ¢e vse sploh
poznas? Tako se je s Facebook-om izgubil pomen prijateljstva.
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ZAHVALA

Pri izdelovanju raziskovalne naloge pa nama ob strani ni stal le racunalnik, zato bi se Se
posebej rade zahvalili :

mentorici ga. Gabrijeli Fidler, za strokovno pomo¢ in podporo.

so-mentorju g. Ivanu Jovanu, za spodbujanje in pomo¢€ pri raziskovalni nalogi.
dijakom 1. letnika gimnazije Velenje, ki so nama odgovorili na anketna
vprasanja.

najinim starSem, ki so nam skuSali pomagati in so poskuSali ustrezati najimi
Zeljam.
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PRILOGE

ANKETA

Sva SaSa in Anja in delava raziskovalno nalogo z naslovom..... Vasi odgovori na spodnjo
anketo nama bodo v veliko pomo¢€ pri raziskovanju problema, ki sva si ga zastavili. Zato
vama zanje Ze vnaprej najlepse zahvaljujeva!

Spol: M Z
1) Ali si prijavljen/a na spletni strani Facebook? (Ce je tvoj odgovor a. ga utemelji)
a. Ne.
b. Da, vendar ga ne uporabljam.
c. Da.
2) Koliko ur na dan zapravis na Facebook-u?
a. Skoraj nic.
b. Okoli dve uri.

c. Vecd kot §tiri ure.

3) Ali ti je Facebook vSec?

a. Zelo mi je vSec.
b. Srednje.
c. Sploh mi ni vSec.
4) Koliko prijateljev imas na Facebook-u?
Do sto.

a.
b. Do tiso€.
c. Do pet tiso€.

5) Koliko prosenj za prijateljstvo dobis na dan?
a. Ne dobivam prosen;.
b. Do 5.
c. Vec kot 10.

6) Ali prosSnje za prijateljstvo sprejmes?

a. Sprejmem vse prosSnje za prijateljstvo.
b. Samo tiste, ki jih poznam.
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c. Le tiste, ki so mi na videz vSec.
d. Ne sprejemam prosenj za prijateljstvo.

7) Ali vse te prijatelje dobro poznas?
a. Nobenega ne poznam.
b. Zelo malo.
c. Skoraj vse.

d

. Poznam vse.

8) Koliko osebnih slik imas na strani Facebook?

a. Nimam naloZene niti ene osebne slike.
b. Do 10 slik.

c. Do 100 slik.

d.

Vec kot 100 slik.
9) Ali imas naloZeno kaksno sliko, na kateri si pomanjkljivo oble¢en/a?

Na vseh slikah sem pomanjkljivo oblecen/a.
Skoraj polovica mojih slik je takSnih.

Imam nekaj takih slik.

Nimam nobene take slike.

oo

10) Kako dobro znas upravljati s Facebook-om?
a. Obvladam vse, kar je povezano s to stranjo.
b. Zadostno znam uporabljati Facebook.
c. Ne znam ga uporabljati.
11) Ali pogosto nalagas video posnetke na Facebook?
a. Da, vsak teden naloZim vsaj enega.
b. Obcasno naloZim kakSnega.

c. Ne, sploh nimam videoposnetkov.

12) Koliko stari bi se po tvojem mnenju lahko registrirali na Facebook?

a. 8+

b. 10+

c. 12+

d. Drugo:

13) Ali nalozis sliko svojega prijatelja ali sorodnika brez njegovega dovoljenja?

Da.

Da, vendar samo takrat, ko sva oba na sliki.
Ne, vedno vpraSam za dovoljenje.
Nalagam samo svoje slike.

/o o
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14) Si Ze kdaj naredil izmiSljen profil na Facebook-u?

a. Ne.
b. Da.

15) Ali bi se sestal z neznancem iz Facebook-a?

Nikoli

Ne, ker mi star$i ne bi dovolili.
Ne, ker ga ne poznam.

Da, ker mi je na videz vsec.
Da, a le v spremstvu prijatelja.
Seveda.

e a0 o

16) Kaj vse po¢nes na Facebook-u? (ve¢ moznih odgovorov)

Igram igre.

ResSujem kvize.

PridruZujem se skupinam.

Ne uporabljam aplikacij na Facebook-u.
Gledam vide-e.

Klepetam s prijatelji s Facebook-a.
Drugo:

@ e Ao o

17) Ali uporabljas Twiter?

Da.

Ne, a se nameravam prijaviti.
Ne, sploh nisem prijavljen.
Prvi¢€ sliSim za to.

oo

18) Ali bi placeval/a Facebook, ¢e bi bil placljiv?

a. Da.
b. Odvisno od cene.
c. Ne.

19) Kaksno bi bilo Zivljenje brez Facebook-a? (moZnih ve¢ odgovorov)

Dolgocasno.

Bilo bi boljse.

Bilo bi manj konfliktov in zlorab.

Ne morem si predstavljati Zivljenje brez Facebook-a.

o oo

20) Ali si Ze poskusal zdrzati brez Facebook-a?

a. Da, brez problema sem zdrzal/a ve¢ kot teden dni.
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b. Da, z tezavo sem zdrZal/a nekaj dni.
c. Da, a nisem zdrZal/a.

d. Ne, a nameravam.

e. Ne.



