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Namen raziskovalne naloge je bil ugotoviti, zakaj se za ekoloSko pridelavo hrane

odloCajo prebivalci Zgornje Savinjske doline. To je tudi spodbuda za vse ostale, da
naredijo korak k zdravi prehrani, pa ¢eprav imajo le majhen koScek zemlje. Preden se
odlo¢ijo za ekolosko pridelavo rastlin, pa je potrebno vedeti, da je za ekolosko vrtnarjenje
in kmetovanje potrebno upostevati doloCena pravila, da bo pridelek vseboval veliko
sestavin, ki krepijo zdravje, in ne bo vseboval ¢loveku nevarnih mineralnih gnojil in
sintetiCnih sredstev.
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1 UVODNE MISLI

V Zgornji Savinjski dolini ljudje stoletja Zivijo v sozitju z naravo. SpoStovanje tradicije in
kulture pa ni dale¢ od ekoloske pridelave hrane. V zadnjih letih smo namre¢ ljudje vedno
bolj osvesceni in ugotavljamo, da kemicna sredstva, ki jih vnesemo v telo s prehrano, slabo
vplivajo na nase pocutje in zdravije.

Yas (<
NSRS

Slika 1: Zgornja Savinjska dolina
1.1. Namen raziskovalne naloge

Sodobni kmetje uporabljajo kemi¢na sredstva, da pridelajo ve¢. Tako ustvarjene velike
zaloge hrane onesnaZujejo okolje in naSe zdravje, veliko hrane pa Zal tudi odvrzemo v
smeti. V raziskovalni nalogi Zelimo raziskati, ali so kmetje v Zgornji Savinjski dolini Ze
naredili prvi korak k pridelovanju zdrave, ekoloSko pridelane hrane.

1.2. Cilji raziskovanja

Z raziskovanjem smo Zeleli ugotoviti:
- kaks$na so razmiSljanja prebivalcev Zgornje Savinjske doline o ekoloski pridelavi
hrane;
- ali prebivalci Zgornje Savinjske doline pridelujejo ekolosko sadje, zelenjavo in Zita
zase ali tudi za prodajo;
- kaj bi jih spodbudilo, da bi upostevali osnovne zahteve za ekolosko pridelavo
rastlin.

1.3. Hipoteze
1. Vsaj polovica ljudi, ki prideluje sadje, zelenjavo ali Zita, le-to pridela na ekoloski
nacin.
2. Hrana, ki jo potrebujejo zase, je pridelana ekolosko.
3. Najvecja ovira za ekoloSko pridelovanje hrane na ekoloski nacin so stroski.

4. O ekoloskem pridelovanju hrane prebivalci Zgornje Savinjske doline vedo vec, kot
pa to znanje dejansko uporabljajo.
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2 PREGLED OBJAV

2.1. Preusmeritev iz konvencionalnega kmetijstva v ekolosko kmetijstvo

Razlogi za preusmeritev so lahko zelo razli¢ni.

EKOLOSKI
- Ohranitev naravnih bogastev in bioloske raznovrstnosti,
- varstvo okolja,
- varovanje tal,
- zagotoviti Zivalim primerno rejo in prehrano,
- uporaba gensko nespremenjenih rastlin in krme za zivali.

GOSPODARSKI
- Zadovoljitev povpraSevanja na trgu,
- gospodarska alternativa za kmecke druzine,
- oblika kmetijstva, prilagojena potrebam prebivalstva, brez presezkov in stroskov
zaradi onesnazevanja okolja,
- manjSa odvisnost od industrije (gnojil in sredstev za varstev rastlin),
- moznost pridobitve dodatnega prihodka zaradi visjih subvencij.

PREHRANSKO-FIZOLOSKI
Zdrava hrana za prebivalstvo brez ostankov pesticidov in hormonov v prehrani zivali ter
drugih zdravju Skodljivih snovi.

SVETOVNONAZORSKI
Ekoloska pridelava je tudi na¢in misljenja in Zivljenja.
(Vir: Bavec, M. in sodelavci: Ekolosko kmetijstvo, str. 20)

2.2. Ekolosko kmetijstvo

Ekolosko kmetijstvo je naCin trajnostnega kmetijstva, ki v pridelavi hrane temelji na
ravnovesju v sistemu tla-rastline-Zivali-Clovek in sklenjenem kroZenju hranil v njem. V
rastlinski pridelavi je
- potreben kolobar,
- prepovedana uporaba lahko topnih mineralnih gnojil in sinteti¢nih sredstev za
varstvo rastlin,
- potrebno gnojenje z organskimi gnojili,
- zagotovljeno varstvo rastlin s preprecevanjem pojava bolezni, Skodljivcev in plevela
s kolobarjem, obdelavo tal, izbiro odpornejsih sort, uporabo predatorjev, vab,
lepljivih ploS¢ in prekrivk ter z uporabo samo posebej dovoljenih sredstev (baker,
zveplo, piretrin, mineralna olja, ...).
(Vir: Bavec, M. in sodelavci: Ekolosko kmetijstvo, str. 9)

2.3. Ekolosko vrtnarjenje

Kljub temu da se za vrtnarjenje na majhni zaplati zemlje ne zavezemo vsem pravilom, ki
jih s sabo prinaSa kontrolirano ekolosko kmetovanje, pa je skoraj nemogoce, da se

2
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odlo¢imo za ekoloSko pridelavo vrtnin, obenem pa neomejeno uporabljamo kemicna
sredstva na vrtnicah, sadnem in okrasnem vrtu.

Osnovna pravila ekoloskega vrtnarjenja so:
- skrb za rodovitna, ziva tla,
- uravnoteZeno gnojenje,
- kolobarjenje; pravilno vrstenje vrtnin,
- pravi izbor sort za na$ vrt (odporne sorte, pravocasna setev, zdravo seme, zdrave
sadike),
- dobro pripravljena in ogreta zemlja ter globina setve,
- skrb za ohranitev in privabljanje naravnih sovraznikov na nas vrt.
(Vir: PuSenjak, M.: Moj eko vrt)

2.4. Biodinami¢no kmetovanje

Biodinami¢no kmetovanje ima svoje zadetke v letu 1924. Ze samo ime — biolosko — pove,
da gre za eno izmed prvih oblik ekoloSkega kmetovanja; torej takSnega, ki se ob
upostevanju dobre kmetijske prakse ravna po nacelih, kot so: kolobarjenje, zakljuceni
krogotoki hranil in energije, uporaba organskih gnojil, lokalna pridelava in prodaja hrane,
skrb za biotsko pestrost in ohranjanje kulturne krajine. Drugi del besede — dinami¢no — pa
izpricuje, da ni¢ na tem svetu ni stalnega, da je vse v nekem gibanju, dinamiki. To pomeni,
da se nasa kmetija vedno spreminja skozi ¢as in prostor. Pomeni tudi, da se naSe sorte,
pasme zivali in okolje spreminjajo ter razvijajo. Pomeni pa tudi vpetost ljudi, Zivali, rastlin
in Zemlje nasploh v nek $ir$i okvir.

Poleg tega pa se v BD kmetijstvu uporablja tudi 7 pripravkov, ki so narejeni na osnovi
zdravilnih zeli$¢ (rman, kamilica, baldrijan ipd.), kremena in kravjega gnoja.

(Vir: Revija Svitanje, letnik VII, Stevilka 4)
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3 METODE RAZISKOVANJA

3.1. Cas raziskovanja

Raziskovali smo od novembra 2011 do februarja 2012.

3.2. Raziskovalni naé¢rt

I.

Informacije za raziskovalno nalogo smo pridobili iz razli€nih virov. Slovenskih
knjig na temo ekologije Se ni veliko, zato smo si pomagali s knjigama EkoloSko
kmetijstvo Martine Bavec s sodelavci in Moj eko vrt Mise PuSenjak. V pomo¢ nam
je bila priloga revije Delo - Delo in dom, Kmecki glas, zloZenka ZdruZenja
ekoloskih pridelovalcev in predelovalcev — Deteljica, zlozenka Varovanje okolja v
povezavi z razlicnimi oblikami kmetovanja, MOP v sodelovanju s KGZS KGZ
Celje. Veliko informacij smo dobili preko spleta.

Izvedli smo anketo med prebivalci Zgornje Savinjske doline, ki pridelujejo
poljS¢ine in vrtnine za lastne potrebe in (ali) za prodajo.

Opravili smo intervjuje s kmetijsko pospeSevalko, vrtnarko in ekolosko
pridelovalko hrane.

4. Pridobljene informacije smo strnili v raziskovalno nalogo.

3.3. Raziskovalne metode

zbiranje gradiva

terensko delo

metoda anketiranja

intervju

fotografiranje

raCunalniska obdelava podatkov



Venek, B., Ekoloska pridelava hrane v Zgornji Savinjski dolini
Raziskovalna naloga, Osnovna Sola Nazarje, 2012

4 REZULTATI IN RAZPRAVA

4.1. Analiza anketnega vprasalnika
Anketirali smo naklju¢ne pridelovalce vrtnin in polj$€in, katerih velikost njihovih

obdelovalnih povrsin se zelo razlikuje.
V anketi je sodelovalo 82 anketirancev.

Preglednica 1: Velikost obdelovalnih povrsin (ha)

ha
najmanjSa obdelovalna povrSina 0,1
najvecja obdelovalna povrSina 30,5
povprecje 6,9
celotna povr§ina anketiranja 566,4

Najprej nas je zanimalo, kolikSna je skupna velikost povrsin, ki jih anketirani obdelujejo na
svojih kmetijah. Anketirani so ocene podali v ha. V povprecju obdelujejo na 6, 9 ha
obdelovalne zemlje, skupaj pa kar na 566,4 ha.

Preglednica 2: Ukvarjanje z ekoloskim kmetijstvom oz. kmetijstvom nasploh

n
samo za lastne potrebe 49
tako za lastne potrebe kot za prodajo 15
samo za prodajo 0
ne ukvarjam se z ekoloSkim kmetijstvom 18

Grafikon 1: Ukvarjanje z ekoloSkim kmetijstvom oz. kmetijstvom nasploh

ne ukvarjam
se z ekoloskim

kmetijstvom
22%
ekolosko ekolosko
kmetijstvo tako 0 kmetijstvo samo
za lastne e 60% ' 7a lastne potrebe
potrebe kot za
prodajo

Kar 78 % vpraSanih se ukvarja z ekoloskim kmetijstvom, od teh pa jih le 18 % pridelke
uporablja tako za lastne potrebe kot za prodajo. 22 % anketiranih se z ekoloSkim
kmetijstvom ne ukvarja.
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Preglednica 3: Pridelovanje kultur nasploh

n
zelenjava 76
sadje 72
zita 21

Grafikon 2: Pridelovanje kultur nasploh

0% 20% 40% 60% 80% 100%

zelenjava 93%
sadje 88%
Zita 26%

Na splo$no se pridelovalci na manjSih obdelovalnih povr§inah ukvarjajo predvsem s
pridelavo zelenjave in sadja. Vecji kmetje pa poleg tega tudi s pridelavo Zit.

Preglednica 4: Ekolosko pridelovanje kultur

n
zelenjava 62
sadje 56
zita 9
drugo 1

Grafikon 3: Ekolosko pridelovanje kultur
0% 20% 40% 60% 80% 100%
zelenjava 76%
sadje 68%
Zita 11%

drugo | 1%

EkoloSko pridelujejo najve¢ zelenjave in razlinega sadja, manj pa zit. Anketirani so
navedli tudi druge ekolosko pridelane kulture (trava in zelis¢a).
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Grafikon 3a: Ekolosko pridelana zelenjava

0% 20% 40% 60% 80%100%

solata 76%
korenje 73%
fizol 67%
zelje 66%
paradiznik 60%
krompir 51%
drugo 67%

Anketirani se najve¢ ukvarjajo z ekoloSko pridelavo solat in korenja. Kar 67 % se jih
ukvarja s pridelavo strocnic, kakor tudi z drugo navedeno zelenjavo (pesa, petersilj,
jajCevci, paprika, ¢ebula, por, grah, buce, redkvica, repa, brokoli, cvetaca, ohrovt, kumare,
drobnjak, zelis¢a).

Grafikon 3b: Ekolosko pridelano sadje

0% 20% 40% 60% 80%100%

jabolka 60%
hruske 50%
orehi 43%
ceSnje 41%
grozdje 26%
jagode 17%
drugo 18%

Preglednica 5: Ekolosko pridelana Zita

ajda

pSenica
jeCmen
koruza

Wl | o=

Zita prideluje na ekoloski naéin le 9 pridelovalcev. Najve¢ ajdo, potem psenico in jedmen.
Koruzo pridelujejo ekolosko le trije.
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Preglednica 6: Delez pridelkov, pridelanih na ekoloski na¢in (brez uporabe umetnih
Skropiv in gnojil, pesticidov)

% n
10 1
20 2
25 1
30 7
40 3
50 5
60 1
70 5
75 1
80 1
85 1
90 9
95 2
100 25
povpreéje |  skupaj
75 % 64

Ekolosko prideluje 64 pridelovalcev. Vsak izmed njih je dolocil delez (%) ekoloske
pridelave. En pridelovalec pridela ekolosko le 10 % pridelkov, 30 % pridelovalcev pa
prideluje popolnoma vse pridelke ekoloSko. V povprecju pridelajo pridelovalci 75 %
pridelkov ekolosko.

Preglednica 7: Ovire za ekolosko kmetijstvo

n
premalo podpore 49
stroski 24
neobvescenost 6

drugo 37

Grafikon 4: Ovire za ekolosko kmetijstvo

0% 20% 40% 60% 80% 100%

premalo podpore 60%
stroski 29%
neobvescenost 7%
drugo 45%

Kar 60 % sodelujocih v anketi meni, da je najvecja ovira za ekolosko kmetijstvo podpora
drugih. 45 % pridelovalcev pa vidi pri ekoloskem kmetijstvu oviro v premajhnem pridelku,

8
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tezkem unicevanju Skodljivcev in bolezni, preobsezni administraciji, rocnem delu, tezko
odstranljivem plevelu, pomanjkanju delovne sile (ker se ukvarjajo Se z drugimi
dejavnostmi, primanjkuje casa), v prenizkih odkupnih cenah, premajhni osvescenosti
kupcev hrane in nerazvitem trgu.

Preglednica 8: Poznavanje certifikatov in drugih oznak za kakovost

n
eko 70
bio 67
BIODAR 34
organic 14
demeter 12
drugo 2

brez odgovora 8

Grafikon 5: Poznavanje certifikatov in drugih oznak za kakovost

0% 20% 40% 60% 80% 100%

eko 85%
bio 82%
BIODAR 41%
organic 17%
demeter 15%

Zanimalo nas je, ali anketirani poznajo certifikate in druge oznake kakovosti, ki jih
sreCujemo na izdelkih. Najve¢ jih pozna oznaki EKO in BIO, manj pa oznaki organic in
demeter. 10 % anketiranih na to vprasanje ni odgovorilo, 2 % pa jih pozna Se ekodar.

Preglednica 9: Spol anketirancev

n %
moski 35 43 %
zenska 47 57 %

V anketi je sodelovalo 57 % zensk in 43 % moskih.

Preglednica 10: Starost anketirancev

n
pod 20 let 1
21 do 40 let 20
41 do 60 let 39
61 do 80 let 20
81 let in ved 2
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Najvec anketirancev je bilo starih od 41 do 60 let, najmlaj$i pa je bil star manj kot 20 let.

4.2. Intervjuji
Opravili smo intervjuje s kmetijsko pospesevalko, vrtnarko in ekolosko pridelovalko hrane.
4.2.1. Intervju z gospo Stefko Goltnik, inZ kmetijstva

Gospa Goltnik, inz. kmetijstva in koordinatorica II za obmocje Izpostave Mozirje, nam je
povedala, da je na obmocju Zgornje Savinjske doline 52 ekoloskih kmetij, ki so vklju¢ene
v kontrolo in imajo certifikat. NajveC jih je v obCinah Solcava in Ljubno. Prvi certifikat je
bil pridobljen v letu 2003.

Slika 2: Gospa Stefka Goltnik, inz. kmetijstva

Po informacije v zvezi z ekoloskim kmetijstvom prihajajo najvec tisti prebivalci Zgornje
Savinjske doline, ki so Ze vkljuc¢eni v ekolosko kmetovanje, se pa tudi drugi zanimajo za to
obliko pridelave hrane, predvsem tisti, ki si na vrtovih in ohisnicah pridelujejo hrano le
zase. Njihova zadruga najmanj enkrat letno pripravi Stirturno predavanje, ostala
izobrazevanja in predavanja ter svetovanja pa po potrebi. Tovrstna predavanja so odprtega
tipa, opazajo pa, da se jih udeleZujejo predvsem tisti, ki so Ze vkljuceni v kontrolo.
Obiskujejo jih tako novi kmetje kot tisti z manjSih kmetij, ki se Zelijjo izobrazevati. Vedno
pa so ta predavanja dobro obiskana. Slusatelje predvsem zanima, kako poteka obdelava
zemljis€a, subvencije, prihajajo pa tudi po nasvete za evidenco in pripravo deklaracije.
Zanimajo jih predpisi, standardi, gnojenje in analiza prsti, varstvo rastlin in predpisi za
adaptacijo hlevov. Vedno ve¢ kmetov se dodatno strokovno izobrazuje. Zainteresirani za
ekolosko kmetovanje imajo moznost vkljuevanja v razne organizacije: Center za
vsezivljenjsko  izobraZevanje, Deteljica (zdruzenje ekoloSkih pridelovalcev in
predelovalcev), Drustvo Ajda ( Zveza drustev za bioloSko dinami¢no gospodarjenje Ajda —
demeter Slovenija), Ekoci (ekocivilna iniciativa Slovenije). Tovrstna sreCanja sluSatelje
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povezujejo, jim zagotavljajo pomo¢ pri prodaji in nudijo hiter pretok t. i. informacij iz
prakse za prakso.

Izobrazevanja za vkljucitev v ekolosko kmetovanje ni obvezno, je pa priporocljivo. Njihov
zavod organizira zacetni teCaj, ki traja dva dni (predavanja), tretji dan pa si ogledajo
kak$no kmetijo na terenu in se pogovorijo s kmeti, ki so Ze vkljueni v ekolosko
kmetovanje. Strokovnjaki prihajajo na predavanja z razli¢nih in$titutov in ustanov.

Kmetje v Zgornji Savinjski dolini ne vidijo moznosti prodaje ekoloSko pridelanih
pridelkov. Goltnikova namre¢ meni, da so Se vedno preve¢ plahi, zato svoje pridelke
ponudijo le sorodnikom ali poznanim odjemalcem bliznje okolice, kar pa seveda ne
zadostuje za prepoznavnost §ir§i populaciji.

Saleska zadruga ima organiziran organizacijski odkup ekologkih pridelkov in izdelkov,
podobna organizacija bi po mnenju gospe Goltnik bila tudi idealna reSitev v Zgornji
Savinjski dolini.

4.2.2. Intervju z vrtnarko gospo Stanko Kranjc

Gospo Stanko so Ze od mladih nog zanimale rastline, zato se je odlocila, da vrtnarstvo
postane njen poklic. Zdaj Ze 34 let dela v lastni vrtnariji. Pri delu ji je vedno pomagal sin,
zdaj ko je upokojena, pa je vrtnarijo tudi prevzel.

Slika 3: Gospa Stanka Kranjc

Opaza, da se je v zadnjih desetih letih precej povecalo povprasevanje po sadikah zelenjave,
medtem ko so vsa leta prej ljudje povprasevali predvsem po cvetju oziroma balkonskem
cvetju. Ljudje kupujejo predvsem sadike paprike, paradiznika, kapusnic, solate, petersilja,
zelene, pora in diSavnic, kot sta bazilika in origano. Od strank, ki so razli¢nih starosti, dobi
povratne informacije o svojih sadikah, saj so ve¢inoma stalni odjemalci. Veckrat ji povedo
tudi zelje, katere sadike bi Se Zeleli kupiti. Seme za setev v rastlinjakih dobi iz semenarne.
Potem pa vrtnari brez umetnih dodatkov. Nekatere stranke se za vrtnarjenje zelo zanimajo
in povprasajo, kaksno zemljo in lego potrebuje rastlina, kako uniciti Skodljivce ali bolezni.
Drzi pa se nacela, da nasvetov ne daje, razen, ¢e kdo to zeli. V vrtnariji z boleznimi in
Skodljivei nimajo tezav, ker se drzijo pravilnega zraCenja, kolobarja, Skropijo z domacimi
pripravki in Skodljivce rono odstranijo. Vse to je mogoce, ker pridelujejo na 300 m?
povrsine. Siritev ne bi bila mogoda zaradi prostorske utesnjenosti, predvsem pa zaradi
delovne sile, ki jo je potrebno placati.
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4.2.3. Intervju z ekolosko pridelovalko hrane, gospo Zofijo Kokovnik

Pri Kokovnikovih na ekoloski nac¢in pridelujejo Zze 11 let. Razlog je seveda zdrav nacin
zivljenja, prodaja pridelkov in subvencije. Ekolosko pridelujejo krmno peso, deteljo,
krompir, travo, vso zelenjavo za lastne potrebe in sadje, kot so jabolka, hruske, Cesnje,
slive, marelice, nesplje, bezeg, kostanj in orehi. Preden so se odloc¢ili za takSen nacin
pridelave, so informacije pridobili iz knjig, revij in Gasopisov. Casa za preusmeritev je bilo
dve leti. Vsako leto dobijo nove obrazce oziroma se morajo ponovno prijaviti. Kadar je
dela na kmetiji ve¢, pomagajo sorodniki. Biodinami¢no ne pridelujejo, upostevajo
postopke ekoloske pridelave in imajo tudi certifikat SI — EKO — 001, ki ga je izdal Institut
za kontrolo in certifikacijo v kmetijstvu in gozdarstvu Maribor. V¢lanjeni so v drustvo
Deteljica.

Vsem tistim, ki $e oklevajo, pa sporocajo: Kar pogumno naprej. Subvencije so dolocene po
hektarju zemljis¢a. Ekoloska pridelava je okolju in ljudem prijazna, poleg tega pa se tudi
finan¢no izplaca. Predvsem, e bi se Se kdo odlo¢il za pridelavo Zita.

Slika 4: Gospa Zofija Kokovnik

4.3. Razprava

V raziskovalni nalogi smo zeleli osvetliti problem vedno vecje potrebe po ekoloSkem sadju
in zelenjavi. Zgornja Savinjska dolina je znana po svoji Cisto¢i, zato je zagotovo primerna
za pridelavo sadja in zelenjave.

ODb odlocitvi, da se pridelovalec za¢ne ukvarjati z ekolosko pridelavo, je najboljsa pot do
kmetijske pospesevalke, ki daje potrebne informacije iz prve roke. Potem komisija oceni
primernost obdelovalne povrsine. Preve¢ onesnazena zemlja se veé let &isti. Ce je zemlja
primerna, traja preusmeritev le dve leti. Poljedelec jo sme gnojiti le enkrat letno z
organskim gnojilom. V preve¢ pognojeni zemlji je veliko dusika in rastline nimajo
normalne rasti. Ce je zemlja pognojena z umetnim gnojilom, kmet ne more ekolosko
kmetovati. O vseh svojih dejavnosti mora kmetija voditi zapisnike (npr. kdaj se je
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organsko gnojilo kupilo, kdaj se je uporabljalo in koliko se ga je porabilo). Zapisnik
komisija enkrat letno pregleda. Pridelovalec pridobi certifikat za eno leto in ga vsako leto
obnovi.

V tako cCistem okolju pa lahko prav vsaka druzina, ki ima nekaj zemljiS¢a okoli hiSe
prideluje zdrave vrtnine zase. Gredice lahko zasejemo tako, da so pisane in so nam
istocasno v okras. Organsko gnojilo je lahko v tem primeru kompost, ki ga pridobimo iz
naravnih odpadkov iz kuhinje in vrta.

Ceprav je analiza ankete pokazala, da v Zgornji Savinjski dolini le 30 % anketirancev 100
% ekolosko prideluje poljs€ine in vrtnine, menimo, da bi se za to ob tehtnem premisleku
odlocilo Se ve¢ ljudi. Ekolosko pridelana hrana je zdrava, okolju prijazna in, e je pridelana
doma, najblizja.
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5 ZAKLJUCEK

V raziskovalni nalogi smo prisli do zakljuckov, ki so precej podobni hipotezam.

Za obmocje Zgornje Savinjske doline je znacilno ohranjeno in ¢isto naravno okolje.
Industrije, ki je obicajno vec¢ji onesnazevalec okolja, skorajda ni. Zato smo ze v prvi
hipotezi zapisali, da vsaj polovica ljudi, ki prideluje sadje, zelenjavo ali zita, le-to pridela
na ekoloski nacin. Ugotovili smo, da se kar 78 % anketiranih vsaj delno ukvarja z ekolosko
pridelavo hrane.

V drugi hipotezi smo predpostavili, da vsaj hrano, ki jo sami pojedo, pridelajo ekolosko.
To hipotezo smo ovrgli. 30 % anketiranih popolnoma vse pridelke pridela ekolosko.
Najvec tezav pri ekoloskem pridelovanju povzrocata krompirjeva in paradiznikova plesen,
zato se v teh primerih kmetovalci odloc¢ajo za Skropiva, ki niso ve¢ ekoloska. Poleg tega pa
se sodoben Clovek dostikrat soo¢a s pomanjkanjem casa.

Nasa tretja hipoteza je bila, da so najvecja ovira za ekoloSko kmetovanje stroSki. Hipotezo
smo ovrgli. Najvec¢ja ovira je premalo strokovne podpore. Oc¢itno bi si pridelovalci Zeleli
veC pomoci pri preusmeritvi iz konvencionalnega v ekolosko kmetovanje.

Zadnja hipoteza je bila, da prebivalci Zgornje Savinjske doline o ekoloSkem pridelovanju
hrane vedo vec, kot pa to znanje dejansko uporabljajo. Hipotezo smo potrdili. Kar 85 %
anketiranih pozna certifikat oziroma oznacbo kakovosti eko. Manj kot 10 % pa ne
prepozna nobene oznake, ki bi ozna¢evala ekolosko pridelano hrano. Tudi gospa Stefka
Goltnik nam je v intervjuju povedala, da se vec¢ina kmetov Se vedno odloca za ekolosko
pridelovanje za lastne potrebe in svoje pridelke ponudijo le sorodnikom in odjemalcem iz
bliznje okolice.
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6 POVZETEK

Poljedelstvo se je razvilo pred 10 000 leti in omogocilo, da se je ¢lovek naselil na enem
mestu in ni bil ve¢ odvisen od nabiralnistva. Se pred dvesto leti so ljudje uzivali pridelke,
ki so jih pridelali doma ali pa so bili pridelani na bliznji kmetiji. PrejSnje stoletje pa je
prineslo velikanske spremembe, saj sodobni kmetje uporabljajo napredek v kemiji za
izboljSanje kmetijske pridelave z gnojili in pesticidi in tako ustvarjajo obilne zaloge hrane.
Da je vse Se huje: ogromno hrane tudi zavrzemo. OnesnaZzujemo okolje in uni¢ujemo
lastno zdravije, zato vse veC ljudi posega po ekoloSko pridelani hrani. Ekoloski nacin
kmetovanja je preizkuSen v vec¢ tisoCih letih. Vecina ljudi se zanj odloca v skrbi za lastno
zdravje in se zaveda, da isto¢asno pomaga naravi.

V raziskovalni nalogi smo raziskali, zakaj se za ekoloSko pridelavo hrane odlocajo
prebivalci Zgornje Savinjske doline. Vecina prideluje ekolosko sadje, zelenjavo in Zita
zase, nekateri tudi za prodajo. Zanimalo nas je, kaj bi ljudi, ki imajo vsaj kos¢ek zemlje,
kjer pridelujejo sadje ali zelenjavo, spodbudilo, da bi uposStevali osnovne zahteve za
ekolosko pridelavo rastlin. Za tovrstno pridelavo rastlin je namre¢ znacilno, da uporaba
kemi¢no-sinteti¢nih sredstev za varstvo rastlin in gnojenje ni dovoljena. Za varstvo rastlin
pred boleznimi in Skodljivei je potrebno kolobariti, zdruZiti setve in izbirati odporne sorte.
Za rodovitnost zemlje pa uporabljati kompost, zivinska gnojila, kolobar z metuljnicami in
rastline za zeleno gnojenje.
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7 ZAHVALA

Najprej se zahvaljujem mentorici, gospe Branki Nareks, za strokovno vodenje, usmerjanje
in ¢as, ki ga je delila z menoj. Gospem Stefki Goltnik, Stanki Kranjc ter Zofiji Kokovnik
se zahvaljujem za intervjuje in prijeten sprejem.

Hvala vsem pridelovalcem bolj in manj ekoloske hrane, ki so se odzvali moji prosnji in
izpolnili ankete.

Hvala tudi teti Mojci Venek za pomoc pri obdelavi ankete in babici Mariji Venek za
jezikovni pregled raziskovalne naloge ter gospe Metki Meh za pomoc¢ pri prevodu klju¢ne
dokumentacijske informacije.

Na koncu se zahvaljujem tudi starSema za nasvete, pomoc¢ in spodbudo.
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8 PRILOGE

ANKETA

Sem Barbara Venek. Obiskujem osnovno Solo Nazarje in pripravljam raziskovalno nalogo
s podrocja ekologije z varstvom okolja.

Raziskati Zelim, ali kmetje v Zgornji Savinjski dolini pridelujete konvencionalno ali
ekolosko (mogoce le zase) in kaj bi Vas vzpodbudilo, da bi kmetovali na ekoloski nacin.
Prosim Vas, da izpolnite anketo, na kateri temelji moja raziskava, in jo posljete s priloZeno
ovojnico na moj naslov. Vsaka anketa bo obravnavana povsem anonimno, zato Vas prosim
za Vase iskreno mnenje oziroma podatke.

Vnaprej se Vam zahvaljujem za sodelovanje pri anketi in za pomoc.

1. Za zacCetek me zanima, kolik§na je skupna velikost obdelovalnih povrSin na vasi
kmetiji? Oceno lahko podate v ha ali a.

2. Al se s kmetijstvom ukvarjate (obkrozite):
a) samo za lastne potrebe

b) tako za lastne potrebe kot za prodajo

¢) samo za prodajo

d) drugo

3. Al se z ekoloskim kmetijstvom ukvarjate (obkrozite):
a) samo za lastne potrebe

b) tako za lastne potrebe kot za prodajo

¢) samo za prodajo

d) drugo

4. Katere kulture pridelujete na vasi kmetiji? (obkrozite):
a) Zita

b) sadje

¢) zelenjavo

d) drugo

5. Katere kulture pridelujete na vasi kmetiji ekolosko(torej brez uporabe umetnih
Skropiv, gnojil, pesticidov)? (obkrozite)

a) Zita
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b) sadje
¢) zelenjavo

d) drugo

Katera zita (obkroZite):
a) pSenica

b) jeCmen

¢) koruza

d) ajda
e) oves
f) 1z

g) drugo

Katero zelenjavo (obkrozite):
a) zelje

b) korenje

c) fizol

d) krompir

e) paradiznik

f) solata

g) drugo

Katero sadje (obkrozite):
a) jabolka

b) hruske

c) grozdje

d) jagode

e) ceSnje

f) orehi

g) drugo

6. Ocenite, kolikSen delez vaSih pridelkov je pridelan na ekoloski nacin (torej brez
uporabe umetnih skropiv, gnojil, pesticidov). Ocenite v odstotkih.

%.
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7. Motivi za ekolosko kmetijstvo (obkrozite):
a) zavedanje, da s tem pomagate naravi

b) povprasevanje potrosnikov

c) skrb za lastno zdravje

d) drugo

8. Ovire za ekolosko kmetijstvo (obkrozite):
a) stroski

b) neobvescenost

c¢) premalo podpore

d) drugo

9. Alipoznate certifikate in druge oznake kakovosti, ki jih sreCujemo na izdelkih?
a) bio

b) eko

C) organic

d) Demeter

e) BIODAR

f) drugo

10. Spol (obkrozite): M Z

11. Starost (obkrozite): a) pod 20
b) od 21 do 40
c) od 41 do 60
d) od 61 do 80
e) nad 81
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